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ABSTRAKT:

Studie se zaméFuje na rozbor aspektii spolecnych vsem praktikam té-
lesnych modifikaci a jejich kritickou analyzu. Cil prace tak spociva
ve vytvoreni funkcni definice pro zakroky spadajici do kategorie té-
lesnych modifikaci. Ta totiz vzhledem k veliké rozmanitosti v oblasti
Jjednotlivych praktik a iikonti dosud neexistuje v Zadné obecné uznd-
vané podobe. Autorka v zaveru skutecné jednoduchou a funkéni te-
lesnou modifikaci o ctyfech bodech prinasi. Jde o zptesnéni defini-
ce télesnych modifikaci, o kterou se pokusila ve své diplomové praci
Téelesné modifikace v kyberpunkoveé literature, kde bylo ovsem vyme-
zeni upraveno pro zkoumani literarniho textu. Studie vychdzi z rigo-
rézni prace Télesné modifikace v kyberpunku, kyberpunk v télesnych
modifikacich.

KLICOVA SLOVA:

Télesné modifikace, zdobeni
téla, definice, popis, tetovani,
piercing, skarifikace

KEY WORDS:

Body modification, body
adornment, definition,
description, tattoo, piercing,
scarification.

Modifikacni zakrok

v prazském studiu Hell,
© Hell.cz

(Fousage, SHE-MON).

ABSTRACT:

The study focuses on the assay of aspects common to all body mo-
dification practices and their critical analysis. Aim of the study
lies in the creation of a functional definition of body modification
practices. A generally recognized definition is not yet avaliable, due
to the great diversity of individual approaches, interventions an
practices. The author concludes simple and functional body modi-
fication definition in four points. This is a more accurate definition
of body modification which she attempted in her thesis Body modi-
fication in cyberpunk literature, where the primar formula was de-
termined by its cause to explore a literary text. Study is based on
the rigorous thesis Body Modyfication in Cyberpunk, Cyberpunk in
Body Modification.

NEZ SE TO RIiZNE...

Tak néjak intuitivné citime, co to jsou télesné modi-
fikace. Patfi sem ptece piercing, tetovani, prosté ta-
kové ty véci, ze kterych nejsou zaméstnavatelé pri-
lis nadseni, zvlast pokud jdou jen tézko schovat pod
sako, uniformu nebo jiny v praci akceptovany odév.
A jesté sem spadaji takové ty opravdu divné, krva-
vé a bolestivé Gkoly, co provadi ti hodné tetovani de-
vianti ve specializovanych studiich... Pfestoze za-
kladni pfedstava o tom, co jsou télesné modifikace,
je u mnohych pomérné jasna (nutno podotknout Ze

i diky zazitym stereotyptim, hojné reprodukovanym
v médiich”), dosud neexistuje Zadna dostatecné sou-
hrnna ani vSeobecné uznavana definice télesnych
modifikaci.

O ni jsme se pokusili uz v diplomové praci Téles-
né modifikace v kyberpunkové literature (2012), kde
ovSem byla definice uzptsobena pro zkoumani té-
lesnych modifikaci v kyberpunkovych literarnich
textech. ProtoZe si zaslouZi zpfesnéni, aby mohla
byt uzivanaiv jinych kontextech, dale ji rozvadime
a zpresnujeme v této studii.

Nalezeni vhodné definice pro télesné modifika-
ce je problematické predevsim proto, Ze pod tento
termin spada velké mnozstvi riiznorodych technik,
praktik a zakrokd. Tim se uspokojivého vymeze-
ni terminu zna¢né komplikuje. Patfi sem rozpita
vézenska kérka hezky ,,oldschoolové“ vpichovana
snopeckem Sicich jehel namocenych ve Skolnim in-
koustu, stejné jako originalni kousek od tatéra ,,se
jménem®, jehoZ cena se velmi rychle muze vySplhat
pres desitky tisic korun. Nausnice pichutna sichr-
hajskou opalenou zapalovac¢em po dvou panacich
na vecirku nebo profesionalni a pfesny vpich steril-
ni kanylou v piercingovém studiu. Sterlarcovy nebo
Zpirovy bodyartové hi-tech performance, kde se
snoubi télo s technologii, stejné jako intimni hratky
skupinky sadomasochistt s krabici injek¢nich jehel
ve specializovaném klubu. Radime sem i terakoto-
vé talifky ve rtech nebo fady ritualnich jizev na té-
lech pfirodnich narodd. Zname je z Cernobilych fo-
tek z davnych etnologickych vyprav, ale i na téch
soucasnych, lesklych a barevnych vypadaji takové
ozdoby stale stejné. Obliceje Maoru” zkraslené te-
tovanim moko, které prozrazuje misto ve spolecen-
ské hierarchii (Rychlik 2006: 102). A také nesmime
zapomenout na tetovani na obliceji toho pornoher-
ce... Tohle vSechno spada pod télesné modifikace.
A pravé kvili nepfehlednosti a rozdilnosti jednotli-
vych praktik jde o téZce uchopitelny a definovatel-
ny celek.

CTYRICESTY K MODIFIKOVANEMU TELU

Zameérne vagnim popisem v tvodni ¢asti jsme nazna-
¢ili jedno z mnoha kritérii, podle kterého lze télesné
modifikace rozdélovat, a to na tzv. lehké a tézké, né-
kdy také extrémni modifikace.” Toto rozdéleni je re-
lativné casté a vychazi ze samotné body modificati-
on subkultury. Vyrazy vystihuji miru zasahu do téla

a jeho nasledné zmény. Tézké modifikace jsou oproti
tém lehkym, kam spada tfeba piercing, tetovani nebo
nékteré skarifikace, Casto narocné na péci a hojeni,
nesou s sebou vysokou pravdépodobnost komplikaci
napf. pfi hojeni, jsou naro¢né na technické provedeni,
pripadné i vybaveni pracovisté, kde je zakrok prova-
dén a jejich realizace bezpodminecné vyZaduje zku-
Seného modifikatora ¢i modifikatorku. Nékdy muaze
jit o nevratné zasahy, piipadné se jich nelze zbavit bez
podstatnych nasledkd. K téZkym neboli extrémnim
modifikacim fadime napfiklad vkladani subdermal-
nich a transdermalnich implantatu, splity, ¢esky roz-
$tépy jazyka a dalSich ¢asti téla apod.

Télesné modifikace je také mozno rozdélit podle
jinych kli¢a, napf. podle modifikovaného mista (ge-
nitalni ¢i intimni modifikace, modifikace rta a du-
tiny Gstni, modifikace trupu, hlavy, obliceje...), po-
dle umisténi modifikace (dermalni, subdermalni,
transdermalni), podle bolestivosti (méalo, stfedné,
velmi bolestivé a extrémné bolestivé modifikace...),
podle permanence’ (permanentni, semi-permanent-
ni, do¢asné modifikace) nebo podle procesu pouZité-
ho k modifikaci. Posledni kli¢ pouziva Featherstone
(2000: 1), ktery vidi tfi cesty, jimizZ mzeme transfor-
movat télo. Nejprve to jsou klasické télesné modi-
fikace, tedy piercing, tetovani, skarifikace, implan-
taty apod. Ve vSech pfipadech jde o krvavé zakroky,
pricemz efekt na lidské télo je okamzité patrny. Fe-
atherstone sem, dosti nepfesné, fadi jesté binding
(vazani ¢i svazovani), byt se v tomto pfipadé nejed-
na o invazivni modifikaci. Jako druhy zptisob pro-
mény téla uvadi drzeni diet, odfikani jidla, posténi
se, cviceni a posilovani. Zminéné procesy se vyzna-
¢uji tim, Ze k dosaZeni kyZeného efektu je tfeba del-
$tho ¢asového tiseku. Poslednim, tfetim zpusobem,
jsou transformace téla pomoci protéz a technologic-
kych systému.

Featherstoneovy kategorie jsou dobrym krokem
k rozdéleni a snadnéjSimu uchopeni télesnych mo-
difikaci, ovSem zasluhuji zpfesnéni. Prvné jmeno-
vané modifikace, tedy piercing, tetovani, skarifika-
ce nebo implantaty, které vznikaji invazivni cestou
a jsou na téle patrné okamzité po zakroku, bychom
mohli oznacit jako cestou vpichu a fezu.” Je ale bez-

D Mnoho lidi, ktefi se o kulturu
body modification nijak
nezajimaji, znaji napf.
Zombie Boye Ricka Genesta
z provokativniho klipu Lady
Gaga Born This Way. Dalsi
medialné zndmé osobnosti
jsou dnes jiz zesnuly Kocici
muz (Catman) Dennis Avner,
Jestér¢i muz (Lizard Man)
Eric Sprague, Enigma Paul
Lawrence, La Negra, Vampifi
Zena (Vampire Woman) Maria
Jose Cristernaovd, nebo Lucky
Diamond Rich, ktery se t&si
statusu nejpotetovanéjsiho
€lovéka na svété (Most
Tattooed 2013) podobné jako
Elaine Davidsonova, Zena
s nejvice piercingy (Most
Pierced 2013). Najdeme
i zminky o Stelarcovi, oviem
téméF vyhradné diky jeho
extravagantni modifikaci
Ear on Arm. Tyto osobnosti
body modification scény jsou
ovdem znamé predevsim diky
internetovym obrazkovym
memim typu 10 nejvice
modifikovanych lidi,

10 nejvétsich zrid, 10
extrémnich bizarnich
modifikaci pfipadné Podivejte,
jak lidé przni télo atp. Zivotni
pribéhy, motivace a vlastné

i jména téchto lidi vefejnost
obvyke nezna, ani nema
potiebu se jimi bliZe zabyvat.

Spravné se plivodni polynéské
obyvatelstvo nazyva Maoriové;
endoetnonymum Maori
znamend ,Domaci, Mistni”
(Rychlik 2006: 102 aj.).

V anglictiné se pouziva
oznateni heavy body
modification, hard body
modification nebo extreme
body modification.

&

Problematice permanence

v oblasti télesnych modifikaci
se vénujeme nize pfi rozboru
pojmu zamyslend permanence.
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9 Autorka si je védoma, Ze
pfi ozna&eni tohoto typd
modifikaci nazvem
cesta vpichu a fezu se
dopousti nepfesnosti
v oblasti skarifikace, kterou
|ze kromé fezu (cutting)
provadét i tepelnou cestou
(strike branding a kauter
branding) a také leptanim
(chemical scarification) nebo
abrazivni metodou (dermel
nebo abrasive scarification)
(Skarifikace 2013).

Extrémné Utly pas si pomoci
specialniho pasu a pozdéji
korzetu vytvofil Fakir Musafar
(1995: 21), vyznamna
osobnost body modification
scény. Z obvodu 63,5 cm se
dostal na pouhych 48 cm

v pase. Musafar zaroveri ¢asto
zdiraziiuje eroticky podtext
této modifikace (Musafar
1995: 21; Steele 1995).

Ceska legislativa, konkrétné
Piloha ¢. 2 k zakonu €.
455/1991 Sh. Zivnosti vazané,
zahrnuje aplikaci piercingu

a tetovani pod termin Cinnosti,
pfi kterych je porusovana
integrita lidské kize.

Culturologia

SpiSe vyjimecné se mizeme setkat s vyrazy body
(re)invention, body customization, body project
nebo také fleshworks (prace s masem/na mase)...

podminec¢né nutné z této skupiny vyjmout binding
jako neinvazivni modifikaci a vytvofit pro ni a po-
dobné praktiky dalsi kategorii nazvanou cestu tla-
ku a tahu. Sem radime neinvazini modifikace, které
sevienim ¢i naopak roztaZenim deformuji pfiro-
zeny tvar téla. Mize jit bud o docasnou a zpravi-
dla kratkodobou zménu, napfiklad pomoci formu-
jiciho pradla nebo i extrémnéjSich pomticek jako
provazu, paskd, folii ¢i jinych materialti. Deforma-
ce mohou byt ale dlouhodobé az nevratné. Takové
1épe odpovidaji povaze télesnych modifikaci. Vzni-
kaji obvykle v del3im ¢asovém tseku. Radime sem
tvarovani téla pomoci korzeta,” limcti, a podobnych
nastroju, tvarovani lebky, které zname z faraénské-
ho Egypta ¢i od nejriznéjsich preliterarnich naroda
(Kasten 2006: 104), nebo také mutilaci chodidel na-
zyvanou liliové ¢i lotosové kvéty, pripadné také zla-
té lilie ¢i lotosy. Posledné jmenovany zakrok byl az
do svého zakazu na pocatku 20. stoleti praktikova-
ny v Cing, kde je mala noZka vyrazem vznesenos-
ti. U pfirodnich narodd se setkavame také s defor-
macemi prsou, kdy se nadra pfivazuji k trupu tak,
aby rostla svisle dold, nebo se naopak roztahuji do
§itky (Rychlik 2005: 18, 23). Zahrnout sem mizeme
také pouzivani zavazi, obvykle zavéSovana na ze-
vni genital ¢i bradavky, nebo roztahovani piercin-
govych kanalkt, nékdy nazvané fleSovani podle po-
uzivaného $perku flesh tunnel. Upravy téla pomoci
jidelnicku a cviceni miZeme oznacit jako cestu jidla
a sportu. A posledni Feathersoneovu kategorii, kte-
rou nazveme cesta technologie, specifikuje pouzi-
vani elektroniky, sofistikovanych technologii a pro-
tetiky.

ZDOBENI, NEBO MRZACENI TELA?

Termin télesna modifikace, ¢astéji vsak pouzivany

v mnozném Cisle télesné modifikace, je pfimym pre-
kladem anglického vyrazu body modification. Dal-
§i, jiz méné rozsitenym vyrazy jsou body alteration,
coz bychom do ¢eského jazyka mohli prelozit jako té-
lesné Gpravy nebo body adornment, ¢esky télesné
zdobeni. Stejny vyznam ma i fidceji pouzivany vyraz
body ornamentation. SpiSe vyjimec¢né se miiZeme se-
tkat s vyrazy body (re)invention (télesna (pfe)tvore-
ni), body customization (iprava téla na miru), body
project (télesny projekt) nebo také fleshworks (pra-
ce s masem/na mase). Pejorativni nadech nachazime
v terminu body mutilation, coz prekladame jako mr-

zaceni téla. Nékdy se pro souhrnné oznaceni pouZi-
va dvojzna¢nym pojmem body art (Musafar 2005; Ha-
yden 2011; Pitts 2000, 2003; Favazza 2011; Thomas
2012; Giddens 1991; Mercury 2000 aj.). Termin, aso-
ciovany predevsim s oblasti umeéni a performance
odkazuje k uzivani téla jako vychodiska a vlastniho
materialu umélecké tvorby a navazuje na fenomeno-
logické chapani téla jako pole udalosti (Stefkova 2011).
Zaroven se vyraz body art ,,izce dotyka také mimou-
méleckych oblasti spojenych se zdobenim a ritualni-
mi ipravami téla jako je napiiklad tetovani, piercing,
obfizka a ritualy pfechodu, ale i plasticka chirurgie®
(Ibidem).

V ¢eském prostfedi se kromé vyrazu télesné mo-
difikace pouzivaji terminy télesné zdobeni/zdobe-
ni téla nebo télesné Gpravy/apravy téla, ovSem vy-
skytuji se téméf vyhradné v neodbornych ¢lancich
a kontextech. Postupné je nahrazuje pravé vystiz-
néjsi nazev télesné modifikace. O ustaleni termino-
logie se dlouhodobé zasazuje prazské piercingové
a tetovaci studio HELL.cz prostfednictvim mno-
ha ¢lanku publikovanych v odbornych periodicich
(PainArt, Art Magazin Tetovani aj.), textti a vystou-
peni v mainstreamovych i alternativnich médiich,
vefejnych prednasek, konzultaci, performancii Cet-
nych spolupraci na akademickych pracech. Diky
této Cinnosti, ale také tomu, Ze se jako jediny salon
u nas vénuje i extrémnim télesnym modifikacim,
muZzeme studio HELL.cz povaZovat za centrum Ces-
ké body modification subkultury.

KDE TO RiZNOUT? KDE UDELAT CARU?

ce zatadit oblékani, stfthani vlasu ¢i nehtt nebo de-
pilaci (Hayden 2011: 23; Kasten 2006: 32-35; SHE-
-MON 2010, 2011). VSechny tyto Gpravy néjakym
zpusobem méni télo, maji obvykle néjaky esteticky
zameér a zaroven nejsou podnikany ze zdravotnich,
ale spiSe ze socialnich, kulturnich ¢i hygienickych
duvodu. Znovu tedy zfetelné vidime, jak obsahly

a obtiZné uchopitelny je termin télesné modifikace.
Pro nase pojeti a definici ovSem existuje vyznamny
faktor, kterym pojem vhodné omezime. Je jim po-
ruSeni integrity kiZe. Aplikace piercingu a tetova-
ni je podle ceské legislativy popisované praveé tim-
to terminem.” Tento invazivni, bolestivy a krvavy
aspekt je také smérodatny pro obecné vnimani poj-
mu télesné modifikace.

Ovsem poruSeni integrity lidské ktiZe neni zce-
la vyhovujici termin, a to hned ze dvou diivodu. Za
prvé z této mnoziny vylucuje Gpravy jinych ¢asti téla
nez kiize. Pfitom do télesnym modifikaci spada také
sbrusovani, odsekavani a leptani skloviny, pfipad-
né zuboviny a také permanentni prodlouZeni zubti,
které se nejcastéji provadi na Spicacich tak, aby vi-
zualné pfipominaly zuby upira. Ridce se také mtiZe-
me setkat s modifikacemi o¢i. Do rohovky je mozno
vsadit specialni typ malického implantatu, tzv. jewel
eye. O¢ni bulvy lze také tetovat ¢ernymi i barevny-
mi inkousty, podobné jako ktizi. Rozsifme tedy tento
termin na invazivni poruseni integrity téla. Trvame-
-li na konkrétnim vyctu, jde o poruSovani integrity
kutiZe, sliznice, rohovky a zubni skloviny.

Tim se nam povedlo z nepfeberné mnoziny za-
krokt souvisejici s proménami téla vyloucit nejen
oblékani, apravy vlasi, chlupt a nehtu, ale zaroven
roztahovani piercingovych kanalkd neboli fleSova-
ni, dlouhodobé modelovani pasu noSenim korzetu,
vytahovani krku nazyvané také zirafi krk, nataho-
vani ¢i deformovani zevniho genitalu nebo dalSich
Casti téla. Kratce feceno zakroky, které byt nejsou
invazivni, diky postupnému, ale dlouhodobému
pusobeni na télo dramaticky méni jeho tvar. To je
druhy duvod pro nedostate¢nost terminu poruseni
integrity téla. Mnozi autofi (Musafar 2005; BMEzine
Encyclopedia 2013; Feathersone 2003; Kasten 2006;
Rychlik 2005; Hayden 2011 aj.) totiZ povazuji tyto
nekrvavé praktiky za nedilnou soucast bohatého,
ale tézko prehledného celku télesnych modifikaci.
Samotna invazivita totiZ neobstoji ani pfi argumen-
tu, Ze je typicka pravé pro zapadni ¢i postmoderni
modifikace. Pravé naopak. Mnohé z procedur, které
spojujeme vyhradné s pfirodnimi narody, jako Zira-
fi krk nebo extrémné roztazené piercingové kanal-
ky v uSich, ve rtech ¢i na jinych mistech, jsou dnes
stale aktualni a aktivné praktikované, jak dokazu-

a nejrozsahlejsi internetové platformé pro prizniv-
ce postmoderni body modification. Uzavieme tedy
tuto problematiku konstatovanim, Ze v pfipadé té-
lesnych modifikaci jde bud o invazivni modifikace,
kdy je efekt patrny okamZité, nebo o zakroky, kde
byla neivnazivnim dlouhodobym piisobenim zmé-
néna stavba téla.

Také je tfeba podotknout, Ze do kategorie téles-
nych modifikaci nespadaji zakroky medicinského

charakteru. Ty definujeme jako zakroky a tikony,
které jsou bezpodminecné nutné pro udrZeni jedin-
ce pfri zivoté a plném zdravi, ¢i pro zachovani nebo
obnoveni neomezené funkce téla (Dudziakova 2012:
25). Proto mezi télesné modifikace nezahrnuje-

me zménu pohlavi, nebot transsexualita je zanese-
na v Mezinarodni klasifikaci nemoci a souvisejicich
zdravotnich problému (ICD) publikované Svétovou
zdravotnickou organizaci (WHO 2010) jako F64:
Gender identity disorder a F64.0: Transsexualism.
K télesnym modifikacim nefadime ani zmény na
arovni DNA, tedy mutace a podobné zasahy do ge-
netické informace (Dudziakova 2012: 25).

JETO ,,NA FURT"?

Dal$im ze zpfesiiujicich faktort pro definici téles-
nych modifikaci by mohla byt permanence jednotli-
vych zakrokt. Sweetman (2003: 62-63) kromeé pojmu
permanence operuje také s terminem semi-perma-
nence, a zaroven uvadi, Ze prave trvalost modifika-
ce je jednim z faktorti, diky kterym pro nositele zis-
kava vyznam a hodnotu. Pfi bliz§im pohledu ovSem
zjistime, Ze v pfipad€ permanence i semi-permanen-
ce jde o velmi zavadéjici termin. Diive typicky dozi-
votni modifikace jako tetovani ¢i skarifikace je dnes
mozné s vétSimi ¢i mensimi Gspéchy odstrafiovat mo-
dernim laserem. Podobné proménlivy je pojem tr-
valosti u piercingu. Samotny Sperk lze totiz snadno
vyndat, at jiz na kratkou dobu nebo dlouhodobé. Né-
kterym zlistane ve tkani navzdy patrna jizva, u jinych
muze vpich po Case zcela zmizet. To zaleZi jednak na
individualni hojivosti ¢loveéka, na jeho dispozicim ke
tvorbé jizev, ale také na misté vpichu, provedeni pier-
cingu, typu Sperku a délce jeho noSeni. U jinych za-
krokd, jako je rozs§tép jazyka, je navrat k pavodni for-
mé nemozny, i kdyz tkan 1ze opétovné sesit. Tak totiz
dojde k deformaci a zkraceni svalu (Tongue Splitting
2013). Jinak tomu je v pfipadé muzské obfizky, kdy je
mozné predkozku dlouhodobym mechanickym nata-
hovanim opétovné vytvorit (Foreskin 2012). Zvétso-
vani primeéru Sperku, tedy roztahovani ¢i fleSovani,
je také castecné vratny proces. Piercingové kanalky

v usnich laltiécich roztazené do priméru 8 mm maji
po vyndani $perku schopnost vratit se do ptivodni-
ho rozméru (Roztahovani 2013). Existuje také samo-
statna kategorie télesnych rituali, kam spada napf.
play piercing nebo suspension (véSeni se na haky za
kizi) . Jde o docasné zikroky, u nichZ se nepredpo-

>
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8 Zkratka BDSM sestava
z nékolika dal3ich aspektti. BD
reprezentuje slova bondage
a disciplina, DS dominanci
a submisivitu a SM sadismus
amasochismus.

3

PouZiva se termin nonsuicidal
self-injury (NSSI),

Cesky nesebevrazedné
sebeposkozujici chovani.

9 Kasten (2006: 90-100)
vyjmenovava siroké
spektrum praktik, které fadi
pod plastické operace. Pro
uplnost je zde prepisujeme.
Jsou to odstranéni vrasek,
lifting, obstfiky, korekce usi,
zmény rtd, korekce nosu,
kratkozrakost, béleni zubi,
odstranéni chlupd, podpora
rlistu vlast, odstranéni strif,
odstranéni Zilek, odsavani
tuku, vyhlazovaci operace,
lpravy prsou, Upravy stydkych
pyskii, obnoveni panenské
blany, potlageni poceni. Kasten
nicméné zcela opomiji Gipravy
muzského genitalu.
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Fakir Musafar: ,Eroticky mé vzrusuje fyzicky pocitek,

ktery pocituji, kdyz si stahuji pas.”

klada nebo neni zadouci delsi noseni Sperku, jehly ¢i
haku v téle. Aktéfi podstupuji tyto modifikace pra-

vé pro prozitek, ktery jim poskytuji a vizualni stranka
véci neni dulezita (pokud nejde o soucast performa-
ce nebo jiny umeélecky projekt). Takové zakroky trvaji
obvykle kratce, v fadu nékolika minut az hodin. Pies-
to mohou na ktizi zanechat trvalé jizvy.

Z toho vyplyva, Ze je problematické urcit, ktery
zakrok skute¢né permanentni je a ktery neni. Ne-
rozhoduje ani tak moznost odstranéni modifika-
ce, ale spiSe velmi individualni proces jizveni, ho-
jeni ¢i odbouravani pigmentu a svoji roli hraje také
délka noSeni modifikace. Proto miZeme uvazovat
o zavedeni pojmu zamySlena permanence (Dudzia-
kova 2012: 26). Ten vystihuje motivaci tykajici se tr-
valosti modifikace, s jakou nositel ¢i nositelka za-
krok podstupuje, pfipadné s jakou motivaci je na
ném ¢i ni vykonavan. Jako zamyslené permanentni
modifikace uvazujeme ty, u nichz je trvalost zmény
(alespon v dobé realizace modifikace) Zadouci. Za-
myslené nepermanentni modifikace tento potencial
nemaji. Sem spadaji pfedevsim télesné ritualy a do-
casné modifikace jako play piercing, suspension,
modifikace Sitim a vstfikovanim fyziologického roz-
toku (ibidem 35). Zvlastni kategorii jsou modifika-
ce s piechodovou permanenci. Patfi k nim jiZ zmi-
novany piercing a do urcité miry také roztahovani
a deformace téla korzety ¢i obdobnymi pfedméty.

A BOLELO TO?

VsSechny télesné modifikace s sebou nesou urcitou
miru fyzické bolestivosti. I kdyZ je pfi samotném pro-
vedeni modifikace pouzito anestetikum, bolest se do-
stavi po odeznéni jeho Gc¢inku. Bolest zkratka k inva-
zivnim télesnym modifikacim neodmyslitelné patfi.
Prestoze Kasten (2006: 327-338) popisuje nékolik typt
bolesti, je tento pocitek u télesnych modifikaci velmi
individualni, coZ dosvéd¢uji rozdilné vypoveédi nosi-
teld a nositelek télesnych modifikaci. To, co néktefi
oznacuji jen jako nepfijemné, vyvolava u jinych poci-
ty vyrazné fyzické tryzné a naopak. U neinvazivnich
télesnych modifikaci ale nemtZeme hovofit pfimo

o bolesti, byt pfi extrémnim stazeni korzetu ¢i podob-
né deformaci se mohou pocity bolesti s urcitosti do-
stavovat, ovSsem mirnéjsi stazeni provazi spise pocity
trvalejsiho diskomfortu. Proto nelze bolestivost po-
uzit jako jedno z kritérii pro definici télesnych modi-
fikaci.

Fakir Musafar (2005: 20) popisuje proces, kdy
sam sebe vaze do tésného korzetu takto: ,,Erotic-
ky mé vzrusuje fyzicky pocitek, ktery pocituji, kdyz
si stahuji pas.“ Musime ovSem zduraznit, Ze v body
modification subkultufe neni sexualni vzrusSeni ani
uspokojeni primarni motivaci. Modifikace nejsou
podstupovany, protoZe by svého nositele ¢i nositel-
ku, nebo toho, kdo modifikaci provadi, eroticky sti-
mulovaly. Samozfejmé v urcitych situacich mohou
byt body modification praktiky, nejcastéji piercing
bradavek, genitdalu, skarifikace nebo play piercing,
soucasti erotickych hratek, ovSsem bez vzrusujici si-
tuace by samotny propich jako eroticky stimula-
tor nestacil. Byt jsme se v pfedchozich textech sna-
zili striktné oddélit body modification praktiky od
sadomasochistickych (srov. Dudziakova 2012), je
tfeba si pfiznat, Ze pfekryv mezi témito dvéma ob-
lastmi je vétsi, nez abychom jej mohli nadale opo-
mijet a snazili se tyto dva okruhy za kazdou cenu
separovat. Ostatné, jak podotyka Fuchs (1967: 443)
»esteticka a eroticka funkce koexistuji, podporu-
ji se navzajem, nebot je milovano to, co je krasné“.
Nesmime také zapominat, Ze sou¢asna postmoder-
ni obliba piercingu vykli¢ila na konci 60. a v 70. le-
tech v tehdy jesté ilegalnim podhoubi americkych
fetish, sadomaso a gay klubti (Pitts 2003: 4, Angel
2009: 14-15). Diive dokonce platil piercing v pra-
vém uchu jako tajné poznavaci znameni mezi ho-
mosexualnimi muZi (Gay 2013). Vzhledem k relativ-
nimu pfijeti homosexuality v sou¢asném zapadnim
svéteé jiz tento symbol ztratil svij vyznam. Pfesto
se ale mnozi chlapci i muZi pfed piercingem ucha
stale ptaji svého piercera Ci piercerky, které Ze je
to ,,gay ucho®, aby si nechali Sperk vsadit pravé do
toho opacného. Byt je tedy oblast body modificati-
on s oblasti BDSM” neoddélitelné spjata i historicky,
v zadném piipadé nemuZeme mezi tyto dvé skupi-
ny klast rovnitko. Motivace pro podstoupeni nékte-
ré z praktik télesnych modifikaci se v obou oblas-
tech ponékud lisi.

PROC TO TY LIDI DELAJ?

Pravé nastolenou otazku proc a s jakou motivaci po-
stupuji nejriznéjsi lidé tyto bolestivé ¢i alespor ne-
komfortni Gpravy téla, nAm pomuZze zodpovédét Tho-
masova (Thomas 2012: 2), ktera na zakladé analyzy
dostupné odborné literatury identifikuje pét hlavnich
oblasti motivace.

1) Prvni nazyva kmenovy ritual/identifikace s pu-
vodni kulturou. Tento smér souvisi s hnutim
moderniho primitivismu, jehoz myslenku for-
muloval jiz nékolikrat zminovany Fakir Musa-
far. Télesné modifikace vidi jako cestu ke spi-
ritudlnimu prozitku. Zd@raznuje jejich dlohu,
kterou hraly v tradi¢nich spolecenstvich. ,,Fa-
kir Musafar byl prvni, kdo dal télesnym modifi-
kacim smysl bez toho, aby byly pfivéskem ci de-
koraci néjakého jiného sméfovani ¢i kulturniho
celku. Nasel jejich smysl v nich samotnych a ni-
koli v nécem, k cemu se priklanéji jako k nécemu
cizimu jako napft. piercingy k punkové hudbé.
Punkova hudba miZe dost dobfe existovat bez
sichrhajcky v nosni pfepazce, ale zazitky, kte-
ré Musafar popisuje, bez propichnuti kuize jed-
noduse nezaZijeme,“ piSe SHE-MON (2011). Svoji
roli hraje také vytvoreni urcité skupinové identi-
ty, pravé diky pfifazeni se ke skupiné modernich
primitivista.

2) Druha oblast nese nazev rekultivace téla. Fyzic-
ké télo slouzi jako potencialni plocha pro vyjadre-
ni vlastniho svétonazoru. ProtozZe télesna schranka
s sebou nese vyraznou socialni interpretaci, at jiz
z pohledu genderu, rasy, véku ¢i sexuality, v tomto
pfistupu reprezentuje prostor k pfetvareni a vytva-
feni novych identit.

~

Treti motivaci pro podstupovani télesnych modi-
fikaci je sexualni zdobeni téla, které pfinesla pravé
sexualni revoluce 60. a 70. let. S tou souvisi i vyse
zmirnovana obliba piercingd a tetovani ve fetish,
BDSM a gay subkultute. Modifikace manifestuji se-
xudlni svobodu (Pitts 2003) nebo mohou v BDSM
komunitach signalizovat dominanci ¢i submisivitu
svého nositele ¢i nositelky (Gay 2013).

3

Ctvrta kategorie oznacuje nejéastéji jmenova-

ny dtivod pro krasleni téla, a tim je sebevyjadie-
ni/konstrukce identity. Tento motiv je urcujici pro
mnohé teenagery, ktefi se timto zptisobem sna-

Zi rebelovat proti autoritam, odlisit se od kruhu
svych pratel, ale zaroven ne natolik, aby se ocit-

li mimo néj. Lehké télesné modifikace jako pier-
cing a tetovani, tedy kromé odliSeni zaroven plni

i funkci opac¢nou, tedy integrac¢ni. Také slouzi
konstrukci vlastni identity, ktera je sice silné spoje-

~

4

na s obdobim puberty, ovSem v zadném pripadé se
neomezuje pouze na né.

5) Posledni kategorii je patologie/mentalni choroba,
kdy jsou praktiky télesnych modifikaci pouZivany
pro, Casto nutkaveé, sebezranovani.” Obsahlou pub-
likaci na toto téma, spolu s velmi detailnimi a kon-
krétnimi popisy jednotlivych projevi s nazvem
Bodies under Siege (2011) zpracoval americky psy-
chiatr Armando Favazza.

Thomasova ovSem zcela opomiji Sesty typ mo-
tivace souvisejici s vylepSovanim téla, jak jej pre-
zentuje Lukas Zpira (2009) v Manifestu télesného
hacktivismu 2.0. Nazor, koketujici s kyberpunko-
vou vizi, Ze télo je tfeba vylepsovat pomoci nejno-
véjSich technologii a posouvat tak jeho moZnos-
ti a schopnosti reprezetuji i myslenkové proudy
transhumanistii, posthumanistt ¢i extropianis-
th (Petrd 2005; Transhumanist 2009; The Extropist
2010).

CO NA TO REKNOU DOMA?

Vénujme jesté kratce pozornost zafazeni ,,béznych
plastickych operaci,”” nékdy nazvanych zkraslovani
operace, do praktik télesnych modifikaci. Tyto zakro-
ky nejsou samotnou body modification subkulturou
vnimany jako jeji integralni soucast. Je to proto, Ze
plastické operace se tési vysoké mife spolecenské to-
lerance. Pfedstavuji honbou za splnénim obecné plat-
ného idealu krasy a mladi, podobné jako stahovani
korzetem (pokud nepiekroci spolec¢ensky akceptova-
nou miru). Pro télesné modifikace je typické, Ze ale-
spon v postmodernim pojeti tohoto pojmu Slo vzdy

o undergroundovou zaleZitost, ktera se neslucova-

la s vSeobecné uznavanymi estetickymi hodnotami

a tak se sebevymezovala. Vezmeme-li v ivahu tento
socialni aspekt télesnych modifikaci, musime plastic-
ké operace a spolecensky akceptované stahovani kor-
zetem z mnoziny télesnych modifikaci vyloucit. S tim
také souvisi skutec¢nost, Ze kazdy typ modifikace se
téSi riizné mife socialni stigmatizace, ktera se 1isi uz

v ramci jedné praktiky. Roztomily a decentni motylek
na rameni vzbuzuje jiné pocity nez smrtky ¢i hadi ovi-
jejici se kolem paze. Existuji i tabuizovana mista. Te-
tovani na lopatce ¢i kotniku jsou ,,v poradku®, zatim-
co ornament na hrdle, hibetech rukou nebo dokonce
v obliceji vzbuzuje vyraznou nedavéru az odpor. Ne-

>
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Zakrok v prazském
studiu Hell,

© Hell.cz

(Fousage, SHE-MON).
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D Aron jim Fekl: ,Strhejte svym
Zenam, syntim i dceram zlaté
nausnice a pfineste je ke mné*
(Exodus 32:2).

Navlékl jsem ti nosni krouzek,
do usi zavésil nausnice

a korunoval jsem té skvostnou
Celenkou (Ezechiel 16:12).

Nebudete sva téla zjizvovat
pro mrtvého, ani si délat
néjakeé tetovani (Leviticus
19:28).

Synové jste Hospodina Boha
vaseho, protoz nebudete se
fezati (Deuteronomium 14:1).

Culturologia

hledé na tabuizované motivy, které casto souvisi

s brutalitou nebo extrémnimi ideologiemi (Dudziako-
va 2013). ,,Pfipustnost“ jednotlivych modifikaci bude
samoziejmé rozdilna v odliSnych socialnich a demo-
grafickych vrstvach, skupinach a oblastech. Modifi-
kace u bankovniho tfednika bude spole¢nost hod-
notit jinak, nez u vyhazovace na diskotéce, podobné
jako u programatorky na volné noze a hlasatelky ve-
Cernich zprav.

JAK TO BUDE VYPADAT, AZ ZESTARNES?

Jak jsme jiZ mnohokrat zminili a jak je ostatné zfetel-
né uz z nazvu téchto praktik, télesné modifikace jsou
charakteristické predevsim tim, Ze méni télo. V drti-
vé vétsiné jde o zménu estetickou. Uzka skupina mo-
difikaci pfinasi spolu se zménou estetickou také zmé-
nu funkéni. Nékteré modifikace dokonce nemusi byt
vizualné téméf nebo viibec patrné, zato jsou s sebou
nesou vyznamnou praktickou funkci, jako naptiklad
magneticky ¢i elektronicky implantat. Estetika ob-
vykle nehraje roli ani u télesnych ritualt ¢i docasnych
modifikaci jako suspension, play piercing, modifika-
ce Sitim, které maji charakter kratkodobého zasahu
do téla. Pozornost je soustfedéna primarné na prozi-
tek pfi propichovani ktize a naslednych pociti pfi ma-
nipulaci s modifikovanym télem. Télo zakousi zvy-
Senou citlivost na propichnutych mistech, méni sviij
tvar pfi zavéseni do vzduchu nebo docasné ztraci né-
ktery z télesnych otvoru. Esteticky zamér tedy pie-
kvapivé neleze pouZit jako kritérium definujici téles-
né modifikace.

Shriime tedy, Ze postmoderni télesné modifikace
jsou invazivni ¢i dlouhodobé neinvazivni zasahy do
lidského téla. Obvykle jde o estetické a permanent-
ni ¢i semi-permanentni zmény, které nejsou 1ékaft-
ského charakteru a jejich provedeni ¢i bezprostied-
ni hojeni se vyznacuje ur¢itou mirou bolestivosti.
Télesné modifikace nepatfi k obecné spolecensky
akceptovanym praktikdm. Télesna modifikace musi
nutné spliiovat vSechna nize uvedena kritéria.

0 télesnou modifikaci se jedna v piipadé, Ze:

1. bylo zamérné zménéno télo,

2. byla invazivné porusSena integrita téla nebo nein-
vazivnim dlouhodobym ptisobenim zménéna stav-
ba téla,

3. zakrok nebyl medicinského charakteru,

4. zakrok nepatfi k béZné spolecensky akceptovanym
praktikam.

Nékteré
modifikace

s sebou nesou
vyznamnou
praktickou funkci,
jako napriklad
magneticky Ci
elektronicky
implantat

Konkrétni praktiky, které tedy splnuji vyse zmi-
néna kritéria a fadime je tak k télesnym modifika-
cim, jsou nasledujici:

a) invazivni télesné modifikace: piercing a jeho pod-
kategorie jako mikrodermalni piercing, scalpell
piercing ¢i pocketing, tetovani, skarifikace, sub-
dermalni a transdermalni implantaty, rozstép ne-
boli split, Gpravy usi a ipravy zubu, télesné ritua-
ly a docasné invazivni modifikace, kam konkrétné
spada play piercing, suspension, modifikace Sitim
a vstfikovani fyziologického roztoku pod kiiZi, ob-
fizka a dale kastrace, nulifikace a amputace.

b) neinvazivni télesné modifikace: roztahovani, dlou-
hodobé tvarovani téla korzety a podobnymi arte-
fakty.

Samoziejmé je tfeba mit na paméti, Ze nékteré
modifikace jako Gpravy zubi ¢i obfizka mohou byt
podnikany jak z 1ékafskych, tak nelékafskych davo-
dt, podobné jako jsou i Gpravy pasu korzetem jsou
do urcité miry spolecensky akceptované, ba do-
konce vitané. V takovém pfipadé je nefadime k té-
lesnym modifikacim. Zaroven 1ze predpokladat,

Ze tento vycet praktik, fadicich se k télesnym mo-
difikacim neni a pravdépodobné také nikdy nebu-
de kompletni, protoZe ani vyvoj v oblasti technolo-
gie, biologie a mediciny neni ukoncenym procesem.
A tak je pravdépodobné, Ze se tento seznam téles-
nych modifikaci bude v budoucnosti jesté rozvi-
jet. Je rovnéz mozné, Ze potom budeme muset pra-
vé vytvofenou definici télesnych modifikaci znova
pfehodnotit. OvSem téZko zatim hadat, v jakém
aspektu.

DVAKRAT MER A JEDNOU REZ

Télesné modifikace provazi lidstvo od nepaméti, co
dokazuji ¢etné archeologické nalezy. Casto se zmifiu-
ji se tetovani a Sperky, které nosil uz alpsky muz Otzi
pred vice nez 5000 lety. Zatimco Bible zmifiuje nose-
ni nausnic jako béznou praktiku u Zen i muzi a do-
konce se zde do¢teme o no$eni nosnich krouzkd, k te-
tovani i skarifikaci se stavi jednoznac¢né odmitave.”
Ovsem potfeba proménovat, upravovat a kraslit télo
je vlastni vSem svétovym kulturdm. Tento fenomén je
»jevem, jenz se vyskytuje jak v tradi¢nich, pfirodnich
spole¢nostech, tak i v prostfedi modernim a velmi ra-
cionalnim“ (Rychlik 2005: 12). George Murdock (1945:
124-142) zdobeni lidského téla, at jiz invazivni ¢i nein-

vazivni, zahrnul mezi kulturni univerzalie, tedy prv-
ky, které jsou vlastni vSem lidskym spolecenstvim.

A proto je vzhledem k mnozZstvi praktik, kterymi 1ze
télo upravovat, velmi komplikované najit pro télesné
modifikace vhodnou definici.

Na predchozich stranach jsme se o takové vyme-
zeni pokusili. To vyustilo vy¢tem Ctyf aspektd, kte-
ré pomohou urcit, zda se jedna o zakrok spadaji-
ci do mnoZiny télesnych modifikaci, ¢i nikoliv. Ona
zminovana ¢tyfi kritéria, ke kterym jsme dosli kri-
tickym zkoumanim aspektti souvisejicich s télesny-
mi modifikacemi, jsou nasledujici:

1. zamérné bylo zménéno télo,

2. byla invazivné poruSena integrita téla nebo nein-
vazivnim dlouhodobym piisobenim zménéna stav-
ba téla,

3. zakrok nebyl medicinského charakteru,

4. zakrok nepatfi k bézné spolecensky akceptovanym

nych modifikaci, ale také laické otazky, které mno-
zi kladou nositelim a nositelkam takovych ozdob.
Pokud se tedy vubec odvazi. Tyto velmi typické do-
tazy, se kterymi se pfiznivci body modification po-
tykaji se Zeleznou (ocelovou?) pravidelnosti, daly
nazev i nékterym podkapitolam tohoto textu.
Vytvorenou definici, kterou v jeji struc¢nosti ¢tyt
bodil miiZeme povazovat za pomérné elegantni, ov-
Sem nemuzZeme oznacit za konec¢nou stejné jako za-
vérec¢ny vycet praktik. Za to vdé¢ime pokrokim
na poli technologie, elektroniky, biologie i medici-
ny, které davaji nam a nasim télam nové a dfive ne-
tusené moznosti, jak je modifikovat, proménovat,
upravovat a vylepSovat obrazu svému. Proto je tfe-
ba pfi definovani toho, zda se jedna od télesnou
modifikace ¢i nikoliv, nejprve nacrtnout zkusebni
linii, nez to fizneme. V praxi body modification stu-
dii se to zatim osvédcuje. ®

praktikam.

K vybéru zkoumanych aspektti pomohla nejen
hluboka znalost praktické i teoretické oblasti téles-
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