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ABSTRAKT:

Studie popisuje, charakterizuje a interpretuje tilohy a metody
lékarské antropologie v epidemiologickém vyzkumu. Zvlastni
pozornost je vénovana sociokulturni dimenzi epilepsie, onemocnent,
které je znamé od prehistorickych dob. Zmény ve vnimani epilepsie
v jednotlivych kulturdch maji svou genezi. Cilem studie je ukdazat na
souvislost mezi kulturnim a biologickym rozmeérem této nemoci, ale
i na praktickou dimenzi lékarské antropologie, jejimz tikolem je

i napomahat ve vyzkumu lécby epileptikii v tradic¢nich kulturdch.
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PREDMET A METODY LEKARSKE
ANTROPOLOGIE

Snaha o 1éc¢eni lidského organismu je prav-
dépodobné stara jako lidstvo samo, nebot
Gsili prezit nuti ¢lovéka chranit své zdra-

vi - a bojovat o Zivot. Zdravi stejné jako ne-
moc jsou podle mého nazoru biologické fe-
nomeény, které je nutné vnimat a analyzovat
iv kulturnim kontextu. Dle Svétové zdravot-
nické organizace je zdravi ,,stav Gplné fyzic-
ké, mentalni a socialni pohody a nikoli jen
absenci nemoci nebo postizeni.*’

Z hlediska kulturniho relativismu je in-
spirativni srovnani této definice s chapanim
nemoci z perspektivy piislusnikd mimoev-
ropskych kultur. Napiiklad podle Davi Kope-
nawu z brazilského kmene Janomamdi je ne-
moc ,chamtivy Zrout“, ktery chce clovéka
snist a zadny Saman na svété neni tak silny,
aby ji zdolal (McElroy & Townsend 1996: 2).
Pfi vyzkumu zdravi, nemoci a 1ékarstvi hraje
stale vyznamnéjsi roli kulturni antropologie
a jeji subdiscipliny, nebot 1ékatské praktiky
jsou ,,hluboce zakofenény v kulture® (Win-
kelman 2009: 2). Jak vystizné konstatoval
americky antropolog Edward Twitchell Hall,
neni sféry lidského Zivota, které by se nedo-
tkla kultura (Hall 1975: 16).

ABSTRACT:

1m kontextu

The aim of study is to describe and to interpret the role and
methods of medical anthropology in epidemiological research.
Particular attention is paid to social and cultural dimension of
epilepsy, which is known since prehistoric times. Changes in the
perception of epilepsy in different cultures have its own genesis.
The aim is to show by way of example of this particular disease
on the relation between cultural and biological, but also on the
practical dimensions of medical anthropology, whose task is to

assist in the treatment of epilepsy in traditional cultures.
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Podle lékatskych antropologii” je navic
kultura hlavnim faktorem ovliviiujicim lid-
ské zdravi. Kultura zahrnuje naucené vzor-
ce chovani, kam patfii health behaviour
(vzorce chovani tykajici se zdravi). Zaklad-
ni otazkou ovSem je, co je vlastné zdravia co
nemoc.” Definovat zdravi a nemoc neni jed-
noduché, jak by se zdalo, proto i lékarsti an-
tropologové akceptuji i definici Svétové
zdravotnické organizace. Arthur Kleinman,
predni lékafsky antropolog a psychiatr, defi-
nuje nemoc jako ,,psychosocialni prozivani
a vyznam vnimané nemoci“. Zatimco cho-
robu definuje jako ovéfitelnou fyziologickou
patologii se symptomy nebo bez nich (Klein-
man 1981: 42).

Lékarska antropologie” je antropologickou
subdisciplinou a interdisciplinarni oblas-
ti, jez extrahuje, analyzuje a interpretuje po-
znatky z déjin 1ékafstvi, biologické antropo-
logie, kulturni antropologie, epidemiologie,
demografie, ekologie, genetiky, klinického
1ékarstvi, psychologie, psychiatrie a etnome-
diciny aj. Jednim z cild 1ékafské antropologie
je upozornit na pluralismus rtznych piistu-
pu ke zdravi a nemoci v mezikulturni per-
spektive.

Society for Medical Anthropology definuje
tuto disciplinu jako ,,subdisciplinu antropo-
logie, ktera vychazi ze socialni, kulturni, bio-
logické a jazykové antropologie ve snaze po-
chopit faktory, které ovliviiuji zdravi a stav
pohodli (well-being), zkuSenosti a rozsireni
onemocnéni, jejich prevenci a lécbu, léceb-

né procesy, socialni vztahy tykajici se terapie
a kulturni dtileZitosti a vyuziti pluralitnich
medicinskych systéma. "

Lékarska antropologie zkouma vztah zdra-
vi, nemoci a kultury interdisciplinarné z hle-
diska rtiznych teoretickych a metodologic-
kych pristupd. V ohnisku jejiho zajmu stoji
jak 1écebné praktiky ,.jednoduchych® preli-
terarnich spole¢nosti (etnomedicina, etno-
psychiatrie), tak 1ékatské védecké pfistupy
moderni spole¢nosti. Lékafsti antropologo-
vé vénuji pozornost i studiu takovych feno-
mént, jako je vztah zdravi a popularni kul-
tury, bio-védecké epidemiologie a socialni
konstrukce nemoci, vliv politiky, ekonomiky
a védeckych objevii na kvalitu Zivota. V oh-
nisku zajmu lékafskych antropologt je také
vyzkum vztahu zdravi, nemoci a kultury
v Sirsich historickych, ekologickych, demo-
grafickych a socialnich souvislostech.

Inspirativni jsou také vyzkumy prostre-
di s dirazem na vzajemné vztahy mezi lid-
mi a ostatnimi zivo¢iSnymi druhy. Lékaf-
$ti antropologové si uvédomuji tizké sepéti
kulturnich norem, ideji a socialnich institu-
ci, které ovliviiuji postoj lidi ke zdravi a ne-
moci na Grovni lokalnich kultur. Proto fe-
nomeén zdravi, nemoci a 1ékatskych praktik
zkoumaji na Grovni konkrétnich sociokul-
turnich systému. Pozornost ovsem vénuji
také dusledktim procest modernizace, ce-
losvétové ekonomické integrace, zejména
zdravotnim dopadtim globalizace na mist-
ni komunity.

Arthur Kleinman se domniva, Ze 1ékar-
ska antropologie je opomijenou a nedoce-
nénou védni disciplinou jak ze strany 1ékat-
stvi, tak ze strany antropologie. Je to mozna
dano tim, Ze je chapana jako tematicka ob-
last nebo subdisciplina aplikované antropo-
logie. Mezi tradi¢ni oblasti profesniho uplat-
néni takto orientovanych aplikovanych
antropologt patfi zdravotnictvi, vzdélava-
ni a mezinarodni rozvojové programy (Sou-
kup 2011: 216).

Za dtlezity problém, jimz se 1ékai'ska an-
tropologie zabyva, je mozné oznacit otazku
vzajemného vztahu zapadni mediciny a etno-
mediciny ,,téch druhych®. Lékaisti antropolo-
gové jsou totiZ presvédceni o tom, Ze primar-
nim smyslem védeckého vyzkumu je vyuzit
antropologickych poznatkt k feSeni lidskych
problémti s cilem neustalého zvySovani kva-
lity lidského Zivota (Soukup 2011: 216). Po-
dle 1ékarskych antropologti zaleZi na konkrét-
nim kulturnim kontextu a hodnotach dané
spolecnosti, zda budou télesné projevy ¢i du-
Sevni stavy povaZovany za symptomy nemo-
ci nebo zdravi, ¢i jako normalni dusevni stav
nebo jako stav jiného védomi.

Napiiklad samomluva mtiZe byt v riznych
kulturach interpretovana jako projev du-
Sevni choroby, znamka posedlosti nebo jako
extatické nesrozumitelné vykfiky nesou-
ci nabozensky vyznam (Helman 2001: 173).

S podobnym pfistupem se setkavame také
ve vztahu k chapani a interpretaci epilepsie.
Zatimco v zapadnich zemich je akceptova-
no vysvétleni 1ékafské védy, v jinych castech
svéta tomu tak nutné byt nemusi. ZaleZi to-
tiz na tom, jaké pojeti a vyklad nemoci pii-
slusnici dané kultury zaujmou.

V 1ékarské antropologii 1ze rozlisit tfi teo-
rie pri¢innych souvislosti riznych onemoc-
néni: personalistické, naturalistické a emo-
cionalistické. Personalistické teorie, s nimiz
se setkavame napiiklad v ptivodnich afric-
kych domorodych kulturach, pfipisuji vznik
nemoci riznym démondm, carod&jem, du-
chem. Naturalistickeé teorie, které jsou spjaty
se zapadni medicinou, vidi pfi¢inu onemoc-
néni v pisobeni negativnich objektivnich
faktorti na lidsky organismus. Za vznik ne-

moci jsou proto odpovédny napiiklad mikro-
organismy, rizné organické poruchy, zrané-
ni, podvyZiva, nerovnovaha latek, atd.

Oproti tomu emocionalistické teorie pova-
Zuji onemocnéni jako nasledek silného emo-
ciondlniho zazitku. Lidé, ktefi trpi epilepsii
v zapadnich zemich, jsou v jiné situaci, nezli
prislusnici africkych domorodych kultur. Za-
padni lékatska véda zaujima vuci pacientim
s touto diagnézou naturalisticky vyklad této
nemoci. Je zde kladen velky daraz na dodr-
Zovani lidskych prav, coZ minimalizuje dis-
kriminaci epileptiki ve spolecnosti.

Oproti tomu v Africe, kde prevlada perso-
nalistické pojeti epilepsie, jsou nemocni po-
vazovani za obét transcendentalnich sil, coz
se promita do jejich socialniho postaveni
ipostojii zdravé ¢asti populace (Kottak 1991:
301-302).

Historie lékatské antropologie neni pred-
métem zajmu této studie, presto zminime
nékolik autort, ktefi ovlivnili rozvoj této dis-
cipliny. Pojem lékatka antropologie popr-
vé pouZil aZ v roce 1959 fyzicky antropolog
James Roney v dile Medical Anthropology:
A Synthetic Discipline (Inhorn & Wentzell
2012: 1). PfestoZe v soucasnosti je 1ékat-
ska antropologie vice etablovana ve Spoje-

Vroce 1837
namaloval Eugéne
Delacroix obraz
Fanatiques de Tanger,
ktery byva nékdy
oznacovan i jako
Epileptici z Tangeru
(repro Institutu uméni
v Minneapolis).

nych statech americkych nez v Evropé, jeji
pocatky se nékdy odvozujii od zaloZeni an-
tropologické spole¢nosti Deutsche Gesell-
schaft fiir Anthropologie, Ethnologie und Ur-
geschichte v Berlin€. Jejim zakladatelem byl
Rudolf Virchow.

Rudolf Virchow, byl antropolog, 1ékaf,
patolog, ktery vyznamné ovlivnil némec-
kou védu a biomedicinsky vyzkum (Soukup
2011: 126). To vSak neni jediny divod, proc¢
ma vyznam pro lékafskou antropologii. Vir-
chow byl pfesvédcen, Ze socialni, politic-
ké a ekonomické faktory maji vliv na cha-
rakter zdravi jednotlivce v urcité spolec¢nosti
a poukazoval i na limity mediciny (b.a. 2013:
5).Virchow nebyl ale jediny 1ékaf, ktery si to
uvédomoval. Problém spociva spis v tom, Ze
spolecenské védy zareagovaly pozdéji. Znaci
to, ze lékarska antropologie nema koteny vy-
slovené v antropologii, ale je vysledkem po-
znatk z jinych védnich disciplin a tedy jeji
pocatky neni podle naseho minéni mozné
zcela jednoznacné zaclenit.

Pied druhou svétovou valkou byl vyzkum
marginalnejsi nez praxe. To se v§ak zméni-
lo. Za vyznamné se v historii Iékatské antro-
pologie povazuje také dilo antropologa, psy-
chiatra Williama Henryho Roberta Riverse.
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Obzvlasté publikace Medicine, Magic and
Religion, kde Rivers obhajuje domorodé 1é-
Cebné praktiky. Rivers ptisobil jako vojen-
sky psychiatr zabyvajici se obétmi funkc-
nich psychologickych poruch (Soukup 2004:
328).

Anglicky antropolog Edward Evan Evans-
-Pritchard jako jeden z prvnich upozornil
na to, Ze v kmeni Azande, jsou vSechny ne-
moci pripisovany ¢arodéjnictvi. Lidé z kme-
ne Azande ,,zanedbavaji“ 1é¢bu symptomd,
protoze malokdy fe$t, jak nadpfirozené moc-
nosti narusily harmonii v téle. Ve skute¢nos-
ti je to irelevantni nebo nezajimava otazka
pro vétsinu lidi z kmene. Snazi se najit odpo-
véd na otazku, pro¢ nékdo onemocnél, nez
zjistit jak viibec onemocnél (Dein 2003: 153).
Na druhé strané znaji ohromné mnozstvi 1é-
¢ivych rostlin, které také vyuZzivaji a jsou
skvéli v diagnostice 16¢by. Casto védi, jaké
symptomy budou nasledovat a zda ma pa-
cient Sanci prezit, nebo ne (Evans-Pritchard
1976:195-196).

V tradi¢nich spolecnostech je nemoc vni-
mana vétsinou jako smysluplna: dlouhodo-
ba nebo nahla vyzva v Zivoté ¢lovéka, ktera
s sebou nese do¢asné, nebo hluboké dusled-
ky pro jeho zkuSenost a preziti (DuBois 2011:
169). Evans Pritchard sice nebyl 1ékaf, ale
také ma svou zasluhu na rozvoji discipliny
diky vyzkumu ¢arodéjnictvi kmene Azande.
Carodéjnictvi je podle nich sou¢asti organi-
smu a roste spolecné s lidskym télem. Lidé
z kmene Azande véfi, Ze dusSe Carodéje pre-
sune dusi urcitého organu v téle obéti a tim
zpusobi pomalou a vysilujici nemoc (Soukup
2004: 437).

Jeden z duvodd, pro¢ antropologoveé veé-
nuji pozornost etnomediciné a etnobotanice
je presvédceni, Ze znalosti, kterymi disponu-
ji pfirodni narody, mohou byt pfinosné i pro
zapadni kulturu. Ze stejného divodu jako
se biologové a ekologové obavaji o vyhynu-
ti druht, se antropologové obavaji o zanik
sociokulturnich systémt a know-how lidi;
prestoze l1écebné praktiky pfirodnich narodu
mohou byt i nebezpecné.

Z historie lékafské antropologie vzpomen-
me jesté historika mediciny, etnologa Erwi-
na Heinze Ackerknechta, ktery se vénoval
etnomediciné a sam napsal publikaci o Ru-
dolfovi Virchowovi. Mezi dalsi, ktefi méli
vliv na rozvoj discipliny v minulosti, pat-
fi Radcliffe Brown, Lévy-Bruhl, Lévi-Strau-
ss, Turner, Leach, Sahlins, Wilson a dalsi.
Zminili bychom i antropoloZku Mary Dou-
glasovou, ktera nebyla lékatkou, ale véno-
vala pozornost studiu kulturnich anomalii.
Vénovala se okrajové i problematice AIDS,
nebo téla jako kulturniho fenoménu. Rozvoj
moderni linie Iékafské antropologie nastava
az po druhé svétové valce, kdy mimovlad-
ni organizace zacinaji podporovat vyzkum
v dané oblasti.
ské antropologie je zaloZeni Society of Medi-
cal Anthropology (SMA) v 70. letech 20. sto-
leti pod zastitou American Antropological
Association (AAA). Zanedlouho nato vznika

podobna asociace ve Velké Britanii a v roce
2006 European Association of Social An-
thropologists, ktera ma slozku Medical An-
thropology. V soucasnosti v Evropé 1ékarsti
antropologové nejvice ptisobi v Némecku,
Italii, Velké Britanii a v severskych statech.

Society for Medical Anthropology je dru-
rické asociace antropologti. Prvni predsed-
kyni SMA ve Spojenych statech americkych
se stala psychiatricka Dorothea Cross Lei-
ghton, ktera se dokonce jako jedna z prvnich
antropologti zapojila do projektu na podpo-
ru stavu zdravotnictvi kmene indiant Na-
vaho (tzv. Navajo Health Project). Z toho-
to -vyzkumného projektu vzniklo dilo, které
napsala spolu s Clydem Kluckhohnom s na-
zvem The Navaho, byla ovlivnéna Ralphem
Lintonem.” Britské spole¢nosti predsedal
Ronald Frankenberg.

Pod SMA patfi také vyzkumna skupi-
na télesného a zdravotniho postizeni. Z po-
valec¢né linie bychom zminili nékolik vy-
znamnych jmen: Horacio Fabrega, Michael
Winkelman, Arthur Kleinman, Patricia
Townsendova, Byron Good, Mary-Jo Del Ve-
cchio Goodova, Cecil Helman, Sharon Kau-
fmanova a dalsi. V soucasné dobé existuje
iv ramci lékarské antropologie nékolik pfi-
stuptl ve vyzkumu, které by si zaslouZily sa-
mostatnou studii - jsou to naptiklad kriticka
1ékarska antropologie.

Antropologové se cleni i podle toho, jak de-
finuji chorobu a nemoc. Kdyz prevazuje bio-
logicky aspekt, hovoiime o ekologickém pri-
stupu, kdyz prevazuje kulturni aspekt, jde
o pfistup kulturné-interpretativni. Nelze vSak
tvrdit, Ze jeden pfistup vylucuje druhy, nebo
Ze by antropologové vzajemné soupefili.

V soucasnosti je 1ékafska antropologie jed-
nou z nejdynamicteji se rozvijejicich antro-
pologickych subdisciplin pravé kvili vysoké
mife vyuZitelnosti v praxi. Za vice nez ptl-
stoleti aktivniho vyzkumu lékarsti antropo-
logové prokazali, Ze kultura je rozhodujici
proménna ve vztahu lékaf-pacient, v dia-
gnostice a také v 1é¢bé. Lékari, ktefi 1&¢i kul-
turné odlisné pacienty, jsou i diky interkul-
turnim vyzkumtm dnes schopni ménit své
standardni pracovni postupy. Odhlédné-
me nyni od toho, zda jsou ochotni ménit je,
nebo ne. Je vSak dilezité brat vzdy na védo-
mi i sociokulturni pozadi lékare, nejen pa-
cienta.

Z hlediska 1ékatské antropologie popsat,
pochopit a interpretovat fenomén nemo-
ci a zdravi neznamena pouze analyzovat da-
nou kulturu, ale také pochopit zajmy pa-
cientd. Z tohoto hlediska byly v 1ékafské
antropologii rozpracovany dva hlavni gno-
seologické modely vnimani nemoci. Prvni je
model explanace (explanatory model), kte-
1y se prosadil zasluhou antropologa a 1ékare
Arthura Kleinmana. Tento model zdtraziu-
je perspektivu pacienta, to jak nemocny vni-
ma nemoc a jak by podle jeho nazoru méla
1é¢ba probihat. Pacient je podle Kleinmana
sit vyznamt, které musi byt lékafem deko-
dovany.

Je to vlastné introspektivni metoda, je-
jimZ prostfednictvim se ziskavaji individual-
ni informace od pacienta. Arthur Kleinman
sestavil osm zakladnich otazek tvoficich ex-
planac¢ni model. Jedna se o nasledujici stan-
dardizované otazky, které jsou v prubéhu
vysetteni pokladany pacientovi (Kleinman
1978: 254):

co zapricCinilo problém,

pro¢ nemoc vypukla,

co vam zpusobuje onemocnéni,

jde o dlouhodobou, nebo kratkodobou
nemoc,

jakou 1écbu byste méli aplikovat,

jaké vysledky ocekavate od této 1écby,
co jsou hlavni obtiZe, které onemocnéni
zpusobuje,

¢eho se nejvic bojite (po ukonceni
nemoci).

Explana¢ni model nemoci se vyuziva na
jeji objasnéni, jakoZ i na popis a vysvétle-
ni jevi, které s nemoci souviseji. Kleinman
pouziva tento termin k vyjadfeni odliSnos-
ti ve vnimani nemoci (ve smyslu illness).
Model reprezentuje pocity, vjemy a zku-
$enosti pacientd, pfipadné jejich blizkych.
Soucasti této metody je peclivy poslech
a komunikace s ohledem na vysokou ¢i niz-
kou kontextovost. Pokud komunikuje jedi-
nec z kultury, pro kterou je pfiznac¢na niz-
ka komunikacni kontextovost s jedincem,
pro kterého je typicka vysoka komunikac-
ni kontextovost, mél by brat ohled na tento
aspekt, protoze se tak miiZe predejit inter-
personalnimu i interkulturnimu neporozu-
méni a konfliktu.

Odlisnosti v kulturnim i komunika¢nim
kontextu mezi pacientem a lékafem mohou
ovlivnit, jak proces 1é¢by, tak samotny pri-
béh diagnostiky (Romanucci-Ross, Moerman
& Tancredi 1997: 8). Diagnostika nemoci,
ktera je zaloZena na interpersonalni komu-
nikaci mezi lékafem a pacientem, je vzdy
ovlivnéna kulturou. Vysoky komunikacni
kontext znamena, Ze informace je soucas-
ti kontextu. V nizko kontextovych kulturach
se informace vyjadfuje vzdy jasné a explicit-
né a jen maloco se povaZuje za samozriejmé.
Zakladem Kleinmanovy metody je de facto
sebereflexe informatora.

Druhy gnoseologicky model je tzv. ,,model
presvédceni o zdravi“ (health belief model).
Poukazuje na Sirsi sociokulturni faktory, kte-
ré ovliviiuji vhimani nemoci. Tyto dva mo-
dely spolecné poskytuji pochopeni vnima-
ni choroby a cesty k vyléceni v konkrétnich
kulturach. Urc¢ité presvédceni (vira) o néja-
kém onemocnéni mohou slouzit jako pred-
mét interpretace, ¢ili jako model vysvétleni.
Podle Kleinmana se v pripadeé epilepsie jed-
na o nepretrzitou interakci probihajici mezi
sociokulturnimi a biologickymi procesy, kte-
ré vytvareji ,,mistni ontologie nemoci®a s ni
spojené utrpeni (Kleinman et al. 1995: 451).
Z antropologického hlediska je proto dtileZi-
tou soucasti vyzkumu nemoci také analyza
ruznych podob lidského utrpeni, které muaze

D h. a. : Definice zdravi podle WHO.

[online http://www.who.sk/,
dostupné k 18. 10. 2012]

2V ¢esko-slovenském prostiedi
se vzil i pojem medicinska
antropologie.

3) Zatimco pojem disease
reprezentuje etické hledisko Cili
hledisko védecké, které popisuje
onemocnéni jako urcitou
diagnozu, tak naopak illness
reprezentuje emické hledisko,
Cili subjektivni proZivani té
které nemoci a vnimani nemoci
v ramci konkrétni kultury.
Nékteré nemoci (illness)
nejsou kategorizovany jako
disease (napf. sousto). Je to
kli¢ova dichotomie v [ékar'ské
antropologii. V nékterych
piipadech jsou vSak pojmy
nediferencovatelné. Ilness i
disease pak oznacuji pojmem
disorder nebo sickness. Epilepsie
se vzhledem k mediciné i ke
kultufe ve smyslu disease stava
zaroveri chorobou ve smyslu
illness. V ¢eském jazyce bychom
mohli pouZivat rozliseni choroba

4 0d roku 1968 je Society for
Medical Anthropology soucasti
American Anthropological
Association. Pryni pfedsedkyni
se stala psychiatricka a
antropolozka Dorothea Leighton.

b.a.: What is Medical
Anthropoology. [online http://
www.medanthro.net/feature/
what-is-medical-anthropology/,
dostupné k 18. 10. 2012]

2

B. a.: http://anthropology.
usf.edu/women/leighton/
leighton.htm [online, dostupné k
21.11.2012]

7 b. a. : Fanatics of Tangier.
[online https://collections.
artsmia.org/index.
php?page=detail&id=1978,
dostupné k 18. 10. 2012]
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je v této studii marginalizovan.
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History of Modern epilepsii,
Temkin, 0. (1994): The

Falling Sickness: A History of
epilepsie from the Greeks to the
Beginnings of Modern Neurology,
Eadie, M. J. - Bladin, P.F. (2001):
Disease Once Sacred: A History
of the Medical Understanding of
Epilepsy aj.

9 B.a.: Historia epilepsie.[online
http://www.zivotsepilepsiou.
sk/stranka-3-historia-epilepsie.
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19 Jan Marko Marci je autorem dila
Liturgia mentis ... (Rad mysli,
aneb tivaha lekaska, filozoficka
a opticka o podstate epilepsie,
jakoZ i pfiznacich tykajicich
se imaginace a pohybu, v niz
se mnoho poznani hodného,
obtiZzného a skrytého odhaluje.)

1D Organizovana pod vedenim
Svétové zdravotnické
organizace.

(disease) a nemoc (illness).

u pacientt se stejnou diagnozou variovat od
kultury ke kultufte.

Zajimavé je z tohoto hlediska tfeba dilo
antropologa Roberta F. Murphyho, ktery sam
popsal svijj zivot s nemoci a pfed ni. Porov-
nava, Ze svet postiZzenych mu byl stejné cizi
jako svét lidi zijicich v amazonském pralese
(kniha Umlcené télo vysla i cesky roku 2001).

Kromeé tradi¢ni antropologické metodo-
logie, vyuzivajici zG¢astnéné pozorovani
a praci s domorodymi informatory, vyuZziva-
li také specifické metody analyzujici vztah
mezi stravovanim, zdravim a nemoci. Evi-
duji napiiklad konzumaci stravy, velikosti
porci, nutriéni hodnoty, frekvenci konzuma-
ce potravy, nakup lékti a podobné. Lékarsti
antropologové jsou zvykli pracovat v inter-
disciplinarnich tymech, nebot jim to umoz-
nuje komplexné pochopit zdravotni problé-
my v SirSich sociokulturnich souvislostech.
Vysledky svych vyzkumti Casto prakticky
vyuzivaji v mezinarodnich zdravotnickych
projektech a programech (McElroy & Town-
send 1996: 72).

Podle jednoho ze zakladatelti moderni linie
l1ékatské antropologie George M. Fostera a an-
tropoloZky Barbary Gallatin Andersonové I1ze
vymezit ¢tyfi hlavni tematické okruhy lékat-
ské antropologie. Jedna se o (1) vyzkum evo-
luce a adaptace, (2) etnografické vyzkumy et-
nomediciny, (3) vyzkumy psychiatrickych
jevil (odkaz na $kolu osobnost a kultura) a (4)
antropologické prace z oblasti mezinarodniho
zdravotnictvi (Brieger 2004: 3).

Lékarska antropologie vyuziva holistic-
ky pfistup a Gispésné integruje poznatky bio-
logické, lingvistické a kulturni antropologie.
Lékarska antropologie je pro studium epi-
lepsie velice uZitecna, nebot tato nemoc je
nejrozsirenéjsi v rozvojovych zemich. Vétsi-
na odborniku - 1ékaft i antropologt, je pie-
sveédcena, Ze zvySeny vyskyt epilepsie zde
souvisi s tradi¢nim porodnictvim. Indikato-
rem zichvatii mohou byt i vysoké teploty,
nedostatek pfisunu potravy a navykové lat-
ky. Spoustécim mechanismem mohou byt
také halucinogeny, které vyuzivaji domoro-
di Samani, aby mohli komunikovat s nadpfi-
rozenymi silami.

EPILEPSIE V HISTORICKE

A TRANSKULTURNI PERSPEKTIVE

V roce 1837 namaloval francouzsky malif
Eugéne Delacroix obraz Fanatiques de Tan-
ger, ktery je také nékdy oznacovan jako Epi-
leptici z Tangeru. Podle odborniku z Insti-
tutu umeéni v Minneapolisu, kde se malba
nachazi, Delacroix na obraze zachytil setka-
ni piivrzencti muslimské mystické (dervis-
ské) sekty Isawa (Aissawa) na nameésti v ma-
rockém Tangeru.” Je nutné piiznat, Ze obraz
zachycujici specifické praktiky dervisu, ne-
zobrazuje epilepticky zachvat. Pfesto se
nam toto vytvarné dilo stalo inspira¢nim
zdrojem pro hlubsi analyzu a pochopeni
vztahl mezi kulturami a nemoci.

Epilepsie postihuje jedno procento své-
tové populace, coz je asi 50 milioni lidi
na celém svété. Charakterizuji ji opakova-
né zachvaty bez znamé pficiny. Epilepticky
zachvat je vysledkem silného chorobného
procesu podrazdéni, ktery se Sifi z urcité-
ho ohniska na véts$i nebo mensi ¢ast moz-
ku (Bartko 1993: 212). Epilepsie se projevuje
opakovanymi zachvaty riizné intenzity, kte-
1é jsou Casto doprovazeny kifecemi, pfi nichz
nemocny nékdy ztraci védomi. S rozvojem
neurologie se v zapadni kultute ustoupilo od
tradi¢niho chapani epilepsie jako posedlos-
ti zIymi duchy, coZ podle Edwarda T. Halla
umoznilo ,,vystoupit® z kulturniho nevédo-
mi. Mezinarodni liga proti epilepsii odhadu-
je, Ze 80 procent z celkového poctu 50 mi-
liond epileptiki Zije v rozvojovych zemich.
Tito nemocni jsou i nadale 1é¢eni tradi¢ni et-
nomedicinou, jejiz soucasti jsou ritualy a 1é-
¢ivé byliny (WHO 2004: 5).

Proto neni prekvapivé, Ze vétSina antropo-
logickych studii vénovanych epilepsii vznik-
la na zakladé terénnich vyzkumd v africkych
zemich. Mezi nejrozsifenéjsi vyklad pfic¢in
epilepsie v tradi¢nich africkych kulturach je,
Ze tuto nemoc vyvolavaji zli duchové nebo
magické praktiky. Existuji ale i dal$i alterna-
tivni vysvétleni. Napfiklad neékteré kmeny
VéTi, ze epilepsie je pfenosna télesnymi se-
krety. V Mauritanii jsou dokonce presvédce-
ni, Ze epilepsie je vysledkem nadmérného
prejidani. V subsaharské Africe je vysloveni

slova epilepsie tabu a nemoc se povazuje za
nadpfirozenou (Carod-Artal & Vazquez-Ca-
brera 2007: 886).

Vyzkumem epilepsie se zabyvala cela fada
antropologii, jako napfiklad Arthur Klein-
man, Byron Good, Louise Jilek-Aall a James
A. Trostle. Epilepsie je v dilech antropolo-
gl Casto zkoumana v souvislosti s tradi¢nim
1é¢itelstvim, Samanismem, ¢i ¢arodéjnic-
tvim. Ustfedni dichotomie antropologic-
kych vyzkumd - ,,my*“ a ,,ti druzi“, naby-
va v konkrétnich antropologickych studiich
nejraznéjsich podob. Jednou z nich je i po-
larita mezi zdravymi a nemocnymi. Jak jiz
bylo konstatovano, s rozvojem neurologie si
v nasi kultufe jiz nikdo nemysli, Ze jde o po-
sedlost dablem. Piesto i v zapadni spolec-
nosti epilepticky zachvat vzbuzuje strach,
protoZe prichazi neekané a ma riizné podo-
by. Jerrold E. Levy v ivodu dila Hand Trem-
bling, Frenzy Witchcraft, and Moth Mad-
ness: A Study of Navajo Seizure Disorders
piSe, Ze epilepsie je univerzalné vnimana
jako utrpeni a désivy fenomén. Proto je ten-
to zdravotni hendikep pfedmétem vyzkum-
ného zajmu nejen 1ékai, ale také antropo-
logti a sociologti. V encyklopedii 1ékafské
antropologie se epilepsie definuje jako neu-
rologicka porucha (neurological disorder)
(Ember & Ember 2004: XXIX).

Epilepsie se vyskytovala jiZ v prehisto-
rickych dobach.” Dokazuji to stopy po tre-
panaci, ktera se od nepaméti v tradi¢nich
spolec¢nostech pouzivala jako 1écebny pro-
stfedek proti epileptickym zachvattim, du-
Sevnim chorobam nebo intenzivni bolesti
hlavy. Vyvrtani otvoru do lebe¢ni kosti mélo
otevfit cestu, kterou mohl zly duch opustit
lidské telo (Servit 1970: 82). Trepanace moh-
la mit i ritualni charakter.

Ve starovékém Recku a Egypté lidé véfili,
Ze epileptici se v priibéhu zachvatu setkava-
ji s bohy a pfijimaji od nich rtizna poselstvi.
O zménu nazirani na epilepsii se pokusil fec-
ky 1ékart Hippokrates, ktery se pokusil zau-
jmout k vykladu pficin této nemoci védecky
postoj: ,,MySlenka, Ze toto onemocnéni po-
chazi od boht, je jen zastérkou pro nevédo-
most a podvodné praktiky téch, ktefi tento
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nazor kazou. Pric¢ina epilepsie tkvi v mozku
a zachvat zpisobuje zima, slunce a vitr, kte-
ré méni jeho konzistenci*”

Hippokratova zminka o epilepsii se pova-
Zuje za nejstarsi zminku védeckého charak-
teru o epilepsii. Jemu pfipisované dilo s na-
zvem De Morbo sacro je na svou dobu velmi
pokrokové. Ve stfedoveéku se postupné pro-
sadilo negativni vnimani epilepsie. Sviij po-
dil na tom ma Evangelium svatého Marka,
kde se piSe, Ze JeZis vylécil epileptika, je-
hoz posedl dabel a jen vira ho mohla vylécit.
V dile Malleus Maleficarum z roku 1486 se
popisuje epilepticky zachvat jako pfiznak ¢a-
rodéjnictvi. Tato nehumanni a temna kniha
se stala ,,piiruckou” krestanskych inkvizito-
ru a zpusobila smrt mnoha Zeniam - epilep-
tickam, které byly povazovany za ¢arodéj-
nice.

V 17. stoleti vznikla prvni odborna ces-
ka kniha o epilepsii. Jejim autorem byl ces-
ky 1ékat, fyzik a matematik Jan Marek Marci
z Kronlandu (Johannes Marcus Marci)," je-
hoz popis a vyklad epilepsie 1ze jiz oznacit za
védecky a na svoji dobu moderni. V tomto
dile jiZ nejsou Zadné zminky o vlivu démont
a duchii jako faktord vyvolavajicich epilep-
tické zachvaty.

Epilepsii vénoval svoji pozornost také za-
kladatel psychoanalyzy Sigmund Freud.

V dile O ¢lovéku a kultufe charakterizoval
epilepsii jako tajemnou hroznou nemoc s ne-
vypocitatelnymi a zdanlivé nevyprovoko-
vanymi zachvaty kieci s charakteristickou
zménou ve sméru drazdivosti a agresivity

a s postupnym ochabnutim dusevni ¢innos-
ti (1989:154). Epilepticky zachvat je podle
négj vysledkem a znamkou rozkladu pudo-
vé smési, konkrétné pudu smrti a sexualni-
ho pudu.

V americké kulturni antropologii vénova-
la epilepsii pozornost americka antropoloz-
ka Ruth Benedictova v dile Kulturni vzor-
ce. Popisuje zde kalifornsky indiansky kmen
Sastil, v némz $amanky vykazovaly proje-
vy chovani, které mély charakter epilepsie
(1999: 40). V tomto kmeni byl epilepticky za-
chvat znamenim, Ze je Zena hodna zaujmout
Samanskeé postaveni a 1é¢it smrtelné nemoci.
SoutéZeni mezi Samany mélo podobu tance,
ve kterém se jednotlivci snazili dokazat, kdo
déle dokaze odolat epileptickému zachva-
tu. Epilepsie byla u pfirodnich narodd po-
zitivné vnimana hlavné u lécitelr, Samant
a duchovnich. Podle Vilmosa Di6szegiho pa-
tfi mezi charakteristické znaky Samana (ob-
zvlasté v Asii) specifické psychické atributy
jako jsou neurastenie a epilepsie nebo fyzic-
ké defekty (napiiklad Sest prstt1) a podobné
(2006: 30).

Také Thomas A. DuBois v dile Uvod do 3a-
manismu upozoriiuje na souvislosti mezi
epilepsii a Samanismem. PrvKky transu se po-
dle popist etnografti podobaji pribéhu epi-
leptického zachvatu. DuBois vSak podoty-
ka, Ze epilepsie neni podminkou k provadéni
povolani Samana. Epilepsie u $amant, 1&¢i-
telt a medicinmant si vyZaduje jesté speci-
fictéjsi interpretaci. Jedna se totiz o zadouci

fenomén a proto nikdo o jeji 1é¢bé ani neu-
vaZzuje. Je také diskutabilni, o jaké typy za-
chvatti se doopravdy u $amant jedna a zdali
je 1ze viibec Klasifikovat jako skute¢nou ne-
moc.

Antropologie se stala diileZitou soucas-
ti zdravotnich projektt, které jsou zaméfeny
na vyzkum 1écby celé fady riznych onemoc-
néni. Mapovani lokalnich kulturnich speci-
fik tykajicich se vnimani a interpretace epi-
lepsie napomaha lékafskym antropologtim
v globalni kampani boje proti epilepsii v Af-
rice (kampari ,,Out of Shadow* aj.).”” V Sie-
rra Leone se napiiklad uskutecnil projekt na
ochranu epileptiki, jehoz cilem bylo zménit
tradi¢ni mysleni a kulturni stereotypy do-
morodého obyvatelstva o této nemoci. Své-
tova zdravotnicka organizace vyzvala také
1ékarské antropology, aby prispéli ke kon-
trole eboly, ktera vypukla v Ugandé v roce
2000. Lékarsti antropologové se stale ve vét-
$i mife zapojuji do vyzkum a vzdélavani
bojujicich proti Sifeni AIDS v africkych ze-
mich. Antropologické metody se ukazaly byt
efektivni zejména pro pochopeni kulturnich
specifik ,,téch druhych®, coZ pfispélo k poro-
zuméni mezi 1ékafi a pacienty v konkrétnim
kulturnim kontextu.

Cilem lékafskych antropologt je zjistovat
pric¢iny onemocnéni a navrhovat moznos-
ti jejich prevence. Lékafsti antropologové
specializovani na etnomedicinu se v ram-
ci svych terénnich vyzkumi zamétuji na to,
jak prislusnici cizich kultur popisuji a klasifi-
kuji nemoci a jakym zptisobem se je pokousi
1é¢it (Relethford 1990: 423).

EPILEPSIE A KULTURA:

PRIPADOVE STUDIE

Podle tradi¢ni africké viry nevznika zad-
na nemoc pouhym onemocnénim or-
ganu v téle. Nemoc je obvykle vnimana

a interpretovana jako vysledek nespoko-
jenosti vlastniho ducha, anebo pfitom-
nosti ducha ciziho. Nemoc je tedy dusled-
kem nepfiznivého stavu v dusevnim svété
¢lovéka (Carod-Artal & Vazquez-Cabrera
1998: 1068). Vyzkum z roku 1980 o pfici-
nach epilepsie v Nigérii prokazal, Ze mist-
ni obyvatelé stale povazuji epilepsii za
posedlost zptisobenou zlym duchem. Po-
dobné je to i v Tanzanii a v Ghané, coz ale
vzhledem na vySe uvedeny vyzkum neni
nic piekvapivého. Zeny s epilepsii jsou tu
vnimany jako nezpusobilé pecovat o dité
a o domacnost. V polygamnich kmenech
Zijicich na tizemi Zambie bylo zjisténo, Ze
je malo pravdépodobné, aby se Zena s epi-
lepsii stala prvni muZovou manZelkou.
Skutecnost, Ze jsou epilepticky v této spo-
le¢nosti nezadouci, vede k tomu, Ze jsou
vystaveny sexualnimu nasili a riznym
formam vykofistovani.

Vyzkumy provedené v subsaharské Africe
poukazuji na to, Ze se zde Zeny Castéji uchy-
luji k prostituci, coz zvysuje riziko naka-
zy virem HIV (Baskind & Birbeck 2005: 70).
Epileptici jsou v téchto regionech zcela od-
louceni od spole¢nosti. Nemtizou se stravo-

vat jako ostatni a spi oddélené. Dokonce jim
je odpirano pravo na vzdélani.

Lékarsky antropolog a profesor antropo-
logie na Univerzité v Yaounde, Tatah Peter
Ntaimah, uskutecnil vizkum u kamerunské-
ho kmene Manguissa, v jehoZ pritbéhu zjistil,
Ze epileptici jsou vétSinou svobodni a bezdét-
ni, coZ interpretuji jako dasledek své nemo-
ci. Zeny tohoto kmene jsou velmi hrdé na své
muZze. Epileptiky ale pohrdaji a pfijmout je
za manZele je pro né degradujici. Proto muzi
epileptici téméf nevedou sexualni Zivot, coz
ma negativni vliv i na jejich psychicky stav.
Oproti tomu Zeny epilepti¢ky maji vétsi Sanci
mit pohlavni styk. VétsSinou se z nich ale sta-
vaji svobodné matky. Jejich postaveni ve spo-
le¢nosti je presto vy3si neZ postaveni muzi
epileptikil bez déti (Ntaimah 2008:45). Tyto
informace byly ziskany prostrednictvim roz-
hovort (model explanace nemoci), zii¢astné-
ného pozorovani a dotazniku.

Neurologové Francisco Javier Carod-Artal
a Carolina Benigna Vazquez-Cabrera realizo-
vali antropologicky vyzkum epilepsie mezi
prislusniky tfi indianskych kment v Mexiku,
Bolivii a v Brazilii. Zkoumali zde jak myty, ri-
tualy a praktiky tykajici se této nemoci, tak
postoje k jeji 1écbé. Tzeltalové v Mexiku na-
zyvaji epilepsii tub tub ikal, coZ znamena
,»,0soba, ktera dycha tzkostlivé“. Podle nich
zpusobuje zachvat zvifeci duse, ktera je pri-
tomna v ¢lovéku pfi boji dobra a zla. Epilep-
sii vinimaji jako vrozenou poruchu a velmi
se ji obavaji, nebot se domnivaji, Ze na jeji
1é¢bu neexistuje Zadny 1ék. Tzeltalové jsou
presvédceni, ze kazdy clovék se rodi nejen
s lidskou, ale i zvifeci dusi (nahual). Béhem
Zivota je zvifeci duSe vystavena riiznym tto-
kiim ze strany jinych dusi. Ptivod epilepsie
vidi pravé v souboji dusi. Kdyz clovéka po-
stihne zachvat, znamena to, Ze jeho zvifeci
duse neuspéla v souboji. Tzeltalové sice maji
z epileptiku strach, ale pfesto jim pomahaji.
Znaji rizné 1é¢ivé byliny, které snizuji frek-
venci zachvatti a zmirnuji jejich pribéh (Ca-
rod-Artal & Vazquez-Cabrera 2007: 888).

Piislu$nici indianského kmene Kamayu-
ra v Brazilii povazuji epilepsii za pomstu zvi-
fat, které clovék zabil. Béhem noci muze
duch usmrceného zvifete navstivit clove-
ka a v spanku mu zptisobit zachvat. Epilep-
sii oznacuji jako teawurup, coz znamena
nemoc pasovce (Carod-Artal & Vazquez-Ca-
brera 2007: 888). Mozna je to jeden z dtivo-
da, proc se v soucasnosti lovu pasovce vyhy-
baji. Epilepsii 1é¢i bylinami a koteny rostlin,
které maji narkotické Gcinky. Je zfejmé, ze
psychodelické latky maji podobné jako v Sa-
manismu i v 16¢bé epileptikd své misto.

Tretim zkoumanym indianskym kmenem
byli bolivijsti Cipajové, ktefi spojuji onemoc-
néni epilepsii s ¢arodéjnictvim a 1&¢i ji pta-
Ci krvi a smési suSeného hmyzu (Carod-Artal
& Vazquez-Cabrera 2007: 886). Epilepsii na-
z§vaji tukuri. Cipajové jsou pfesvédceni, Ze
tukuri vstupuje do téla ¢lovéka skrz nos pfi
vdechu a usidli se uvnitf kosti, svalti a hlavy.

Zvlastni misto v déjinach vyzkumd epi-
lepsie zaujima kniha The Spirit Catches You

and You Fall Down, v niZ Anna Fadimano-
va popisuje, jak kolaps interkulturni komu-
nikace zpusobil smrt epileptika. Smrt divky
nezpusobilo selhani mediciny, nebo kultu-
ra jejich rodicd, ale interkulturni nedoro-
zuméni (Fadiman 1997: 262). Fadimanova
se zabyva vyzkumem démonologické in-
terpretace epilepsie piislusniky komuni-

ty emigranttt Hmongt (ptivodné asijska et-
nicka skupina) Zijicich ve Spojenych statech
americkych. Hmongové oznacuji epilep-

sii jako qaug dab peg, cozZ je doslovny pre-
klad nazvu zminéného dila. Vnimaji epi-
lepsii jako nemoc, ktera ohroZuje zdravi
Clovéka, zaroven vsak véfi, Ze duch vstupu-
jici do téla ¢lovéka ma schopnost uzdravo-
vat. Mnoho jejich $amanti trpi epilepsii, re-
spektive jsou schopni si epilepticky zachvat
vyvolat. Hmongové vnimaji epilepsii jako
nemoc vazenych ¢lent spole¢nosti. Epilep-
tik si miZe zlepsit postaveni ve spolecnosti,
protoze jeho nemoc znamena, Ze ho navsti-
vil uzdravujici duch. Tento fakt komplikuje
l1éceni pacienta, ktery nechce, aby zachva-
ty ustupovaly, protoze diky nim se stal va-
Zenym ¢lenem své spole¢nosti. Hmongové
jsou presvédceni, Ze epileptik ma schop-
nost proniknout béhem zachvatu do fise
ducht a tato schopnost mtize byt vyuZita
ina pozitivni Gicely.

Antropologické vyzkumy epilepsie reali-
zované v transkulturni perspektivé nazna-
Cuji, Ze tuto nemoc neni mozné redukovat
na Cisté biologické postizeni. Epilepsie a s ni
spojené psychické a fyzické utrpeni totiZ na-
byva v rizném historickém a sociokultur-
nim kontextu podobu kulturni konstruk-
ce. Existuji kultury, ve kterych byla epilepsie
spojovana s negativnimi silami, coZ ve svych
dtsledcich zdravotné postiZzené socialné li-
mitovalo nebo dokonce vedlo k jejich elimi-
naci. Na strané druhé antropologické vyzku-
my prokazaly, Ze v nékterych preliterarnich
spolecnostech byla epilepsie povaZovana za

pozitivni statusovy znak, ktery nositele této
nemoci zvyhodnoval jako nositele vyjimec-
nych schopnosti. Klicem k pochopeni toho,
co to znamena byt epilektikem, je tedy kul-
turni kontext, jehoZ prostfednictvim se bio-
logicka nemoc meéni ve znak - v néco, co sto-
ji misto néceho jiného.

ZAVER

Ve vétsiné kultur jsou s epilepsii spjaté ne-
jen specifické vyznamy, ale i osobité posto-
je k nemocnym a zptisobtim jejich 1é¢by.
Vyznam lékatska antropologie z tohoto hle-
diska spociva v tom, Ze si klade za cil iden-
tifikovat, popsat a interpretovat specifika
pristupu ruznych kultur k této nemoci. Pfi-
tomnost evropskych a americkych lékaft

v domorodych kmenech ma vliv na utvare-
ni novych postojii k epilepsii. Prosazeni me-
tod a pristupti zapadni mediciny ale neni
jednoduché, proto se 1ékatska antropologie
snazi respektovat nativni lécitelské meto-
dy a pfitom implementovat metody zapad-
ni mediciny. Ackoliv- miiZe byt tato kombi-
nace nékdy neefektivni, nebo i nebezpecna
pro nemocného, jak se ukazalo v pripadé
hmongského dévcatka.

Lécba v tradi¢nich kulturach ma svou
symbolickou rovinu. ,,Kultura je udrZzovana
Gctou a laskou k tradici a strachem z poru-
$eni kulturné uznanych pfedpistu“ (Soukup
2011: 223). Pochopit zdravi a nemoc, pred-
poklada schopnost védct desifrovat kul-
turu. Mezioborovy antropologicky pfistup
umoziiuje dospét k novym poznatkim a in-
tegraci riznych oblasti védeckého poznani.
V této studii jsme se snazili dokazat, Ze kli-
¢em k pochopeni vzajemného vztahu zdravi
anemoci je $irsi kulturni kontext. Na prikla-
dé epilepsie je mozné demonstrovat vzajem-
né propojeni biologické s kulturni dimenze
lidského zivota.

Domnivame se, Ze 1ékafska antropologie
poskytuje nosnou zakladnu pro rozvoj efek-

tivni interkulturni komunikace jak mezi pa-
cientem a lékafem, tak mezi pacientem a an-
tropologem. Neni nahodou, Ze aplikovana
l1ékarska antropologie nachazi stale vétsi vy-
uziti v interkulturni komunikaci a disponu-
je velkym potencialem, ktery muze prispét
ke konstruktivnimu dialogu kultur (Soukup
2011: 679). V této studii jsme upozornili na
teoreticky a metodologicky potencial sou-
Casné lékarské antropologie a tzv. transkul-
turniho oSetfovatelstvi, jehozZ cilem je vytva-
fet adekvatni podminky pro tispésny prubéh
interkulturni komunikace ve vztahu lékat -
pacient, oSetfovatel - pacient. O tom, jak ne-
smirné citlivy je vztah mezi kulturou, utrpe-
nim a lidskym télem svédci terénni vyzkum
Zenské obftizky v Stidanu, ktery realizovala
Elizabeth Boyleyova. Ta ziskala od jedné své
informéatorky nasledujici odpovéd na otaz-
ku, jak vnima své obtfezani (mutilaci): ,,Télo
je télo. A zadna obftizka to nezméni. Nezale-
Z1na tom, co z tebe odfiznou, nedokazou to
zménit“ (Boyle 2002: 35).

Problém vztahu kultury, lidského zdra-
vi, bolesti a nemoci neni tak jednoduchy, jak
jej vnimame v zapadni spolec¢nosti. To si ve-
lice dobfe uvédomuji 1ékafsti antropologo-
vé a zdravotnici ptisobici v mimoevropskych
kulturach, kde se pfi pokusu navazat inter-
kulturni dialog s pacientem setkavaji s mno-
ha obtizemi. Na prvni pohled se zda, Ze na
celém svéteé je pro kazdého jedince zdra-
vi prvotadé. JenZe kazda kultura lidem dik-
tuje odlis$né ideje a normy chovani. Proto
také v interkulturni komunikaci na téma lid-
ské zdravi nékdy dochazi k vaznému nepo-
rozumeéni. Podle mého nazoru model ,,0b-
jasnéni“ Arthura Kleinmana dobfe ilustruje
potfebu pochopit hodnoty a postoje ,,téch
druhych® ve vztahu k lidskému zdravi. Otaz-
kou v8ak zlistava, zda se tento pfistup sku-
tecné stane soucasti Sirsiho interkulturniho
dialogu lékaft a pacienti napfic svétovymi
kulturami. e
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