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ABSTRAKT:

Predmeétem studie je analyza statusu a role Zeny ve stredovekeé kultu-
fe. Studie se bude vénovat obrazu zeny jako kulturniho konstruktu,
jenz je vysledkem interpretaci biblickych texti a kiestanské exegeze.
V centru kulturologické analyzy bude popis a interpretace tradicni-
ho krestanského pojeti Zeny, ktera je spoutand siti dobovych nabo-
zenskych predsudkii a askribovanych typickych vlastnosti. Zvlast-
ni pozornost je vénovana tomu, jak se v kategorii Zeny ve stredoveké
kulture sémanticky propojuji biologické a kulturni atributy a pod-
poruji maskulinni pozadavek zadouci Zenské submisivnosti, podri-
zenosti a poslusnosti. Cilem studie je popsat obraz stredovéké Zeny v
kontextu muzskych kolektivnich ocekavdani, pravidel a snil, ktery se
zrodil v obdobi feudalismu, a v latentni formé je reprodukovan az do

soucasnosti.

»Dynamika stredovékeé spolecnosti
a stredovéke civilizace vznika z riiznych
napeéti: z napéti mezi Bohem a ¢lovékem,
mezi muzem a zenou, mezi mestem
a venkovem, mezi vysokym a nizkym,
mezi bohatstvim a chudobou, mezi rozumem
a virou, nasilim a mirem.“

Jacques Le Goff

obdobi, v némZ dominovaly hodno-

ty a normy muzské kultury. Symbo-
lem této doby byl state¢ny rytif, moudry
duchovni a téZce pracujici nevolnik. Na-
hlizime-li na stfedovék z genderové per-
spektivy, zjistime, Ze i v této maskulin-
ni spolec¢nosti zastavaly duleZitou roli
Zeny. Status stfedovéké Zeny nelze totiz
redukovat na jeji manzelské, reprodukéni
a matefské povinnosti. Tak jako v jinych
etapach déjin kultury, byt Zenou nezna-
menalo se ji narodit, ale stavat v proce-
su socializace a enkulturace (Beauvoiro-
va 1966). Fenomén stredovéké feminity
predstavoval polysémantickou kulturni
konstrukci, v jejimZ ramci mohla byt Zena
jak hfisSnou svtdnici, tak vzdélanou my-

S tfedovék je obvykle povazovan za

ABSTRACT:

The subject of this study is the analysis of women’s status and role in
medieval culture. The study discusses women as a cultural construct
resulting from interpretations of Biblical texts and Christian exegesis.
The focal point of the culturological analysis consists of descripti-

on and interpretation of the traditional Christian conception of a wo-
man caught in the cobwebs of her contemporary religious prejudices
and ascribed typical characteristics. It closely focuses on how biologi-
cal and cultural attributes semantically merge in women as a catego-
ry of medieval culture and how they enhance the male requirement
for female submissiveness, subordination and obedience. The study
aims to capture the concept of medieval women in the context of co-
llective expectations, rules and dreams that arose in feudalism and

that has been - in its latent form — reproduced until today.

slitelkou. Paradoxni postaveni zeny ve
stfedovéku doklada skutecnost, Ze i do
vyluéného hajemstvi muza spjatého s val-
kou a state¢nosti vstoupila Zena.

Stfedovékou kulturu formovalo schéma
trojiho lidu, které vyjadfovalo hierarchic-
ké usporadani stfedovékeé spole¢nosti. Tu
tvorili duchovni (oratores), Slechta (bella-
tores) a poddani (laboratores) (Bily 2000,
Le Goff 2006). Toto socialni usporada-
ni nezahrnuje Zenu jako socialni katego-
rii nebo stav. Zenu definovalo zejména jeji
télo, pohlavi a rodinné vztahy. Pravni po-
staveni a etika manzelek a panen zavisela
na jejich vztahu vici muzi nebo skupiné
muzi (Klapisch-Zuberova 1999).

Zena se stala zejména prostfedkem
k vytvareni novych pfibuzenskych snat-
kii. Zena v roli Sachovnicové figurky pred-
stavovala symbol miru, jenz se posouva
na horizontalni a vertikalni linii. Hori-
zontalni linie vyjadfovala pohyb smérem
k manzelovi a vertikalni linie k rodiné,
jejiz socialni postaveni mohlo byt vyssi
inizsi (Bockova 2007).

MODEL PATRIARCHALNi RODINY

Ve stfedovéké kultufe se konstituoval mo-
del patriarchalni rodiny, ktery symbolizo-
val obraz Adama jako rolnika a Evy jako
pradleny a vychovatelky déti. Model Ada-

ma a Evy byl cirkvi zdaraznovan jako je-
diny mozny vzor, ktery je Bohem pfedur-
¢en k plozeni potomstva. Tento sou¢asné
monogamni a ikonograficky model reflek-
tuje také dobovou délbu prace. Zena byla
spjata s matefstvim a domacnosti, zatim-
co muz zajisStoval produkci zemédélské
vyroby a pfinasel domu penize, které ob-
drZel za svoji praci (Lipovetsky 2007). Sta-
tus matky Zenam poskytoval i formu spa-
seni a cestu k vykoupeni z hfichu, jehoz
se Eva dopustila v raji.

Spaseni mohla Zena dosahnout, po-
kud se pridrzovala viry, lasky, svatos-
ti a stfizlivosti (Borst 1983). V kompetenci
Zeny bylo hospodafit s domacimi zasoba-
mi a vénovat se ru¢nim pracem (pfedeni,
tkani, Siti nebo vySivani), jeZ mély upou-
tat jeji télo na jedno misto a otupit poten-
cialné hiisné myslenky. Toulani myslenek
v predstavach by totiZ mohlo ohrozit ne-
jenom Cest zeny, nybrz i celé rodiny (Ca-
sagrande 1993, Lenderova 2009). Ve stfe-
dovéku navic pfevazovalo pfesvédceni, Ze
schopnosti Zeny se mohou rozvijet, pou-
ze pokud jsou fizeny poslusnosti a rozva-
hou. Od Zeny se ale soucasné ocekavalo,
Ze bude dohliZet na manzela a déti, zajis-
tovat jejich vzajemné harmonické souzi-
ti a vefejnou reprezentaci rodiny (Goody
2000, Lenderova 2009).

V MANZELSTVi A MATERSTVI
Svrchovana role Zeny ve stfedovéku je si-
tuovana do manzelstvi a matefstvi. Tak
vznika spolecenské schéma platné ve stre-
dovéku, které udéluje Zenam troji socialni
status - status panenstvi, status manZzel-
stvi a status vdovstvi. Panenstvi je prv-

ni faze Zenina Zivota, jeZ se odehrava ve
skrytosti a v o¢ekavani Zenicha, pfipadné
v rozhodnuti pro klasterni zivot.

Manzelstvi jako druha faze ontogeneze
je spolecensky aktivni ¢asti Zivota Zeny.
Stredovékeé divky se nejcastéji vdavaly
ve véku étrnacti aZ osmnacti let. Zena po
svatbé vstupovala do domu svého man-
Zela, kam pfinasela své véno. Zabydle-
la se v Zenské ¢asti domu, ktera byla chra-
nénou oblasti, srdcem domu a ohniskem
rodiny. O tom, zda se mohla vdana Zena
sama pohybovat na vefejnosti a kolik vol-
nosti méla ve svych aktivitach, rozhodo-
val jeji manzel a spolecensky status.

Zena prakticky postradala osobni pra-
va a byla neustale pod dohledem svého
muze, ktery byl povazovan za rozumnéj-
§iho a v emocich stabilnéjsi bytost. Ne-
meéla pravo vlastnit majetek, vykona-
vat femeslo, GiCastnit se vefejného Zivota
a spolurozhodovat o chodu spolecnosti.
Vdovstvi jako tfeti potencialni status Zeny
nabyval ve stfedovéku mnoha variant. Ve-
dle chudych vdov, které po smrti manze-
la ziistavaly nezajisStény a odchazely do
astrani pod ochranu synt nebo klastert,
existovaly i Zeny, jeZ poté, co se osvobo-
dily z pout manZelstvi, zacaly autonomné
rozhodovat o sobé a svém zivoté (Le Goff
2005, Lenderova 2009).

DVA BIBLICKE PRiSTUPY K ZENE
Asymetrické postaveni zeny ve stfedové-
ké kultufe ma ptivod v interpretaci bib-
lickych textt a kiestanské exegeze, kte-

ra ji symbolicky pfipsala odpovédnost za
prvotni hfich. Ve starozdkonni knize Ge-
nesis jsou uvedeny dva pfistupy k Zené.
Ten prvni nahlizi Zenu a muze jako rovno-
cenné partnery.” Ten druhy spatfuje Zenu
(Evu) jako pomocnici, ktera muze doplnu-

je a je mu podfizena.” Kfestanska exegeze
uplatnila zejména druhy pristup, z néhoz
odvodila teorii o pfirozené submisivnos-
ti zenského pohlavi (Klapisch-Zuberova
1999). Také Novy zakon” potvrzuje pozi-
ci Zeny jako pomocnice, ktera je odles-
kem muze.

Rimsky filozof Quintus Septimius Flo-
rens Tertullianus (160-220) oznacil Zenu
v dvousvazkovém spise De cultu femi-
narum (O péstovani zenské krasy, ko-
lem 196-197 a 205-206) za vstupni dab-
lovu branu, jez predstavuje nepfitelkyné
pratelstvi, nutné zlo, ohrozeni domu, pfi-
rozené pokuseni a rozko$ vedouci do za-
huby (Kitzler et al. 2004, Bockova 2007,
Wilhite 2007). Podobné atributy Zené pfi-
soudil i dominikan Vincent z Beauvais
(1184/1194-1264), ktery ji spatfoval jako
nenasytné zvife, zahubu muze, dim bou-
fe a pfekazku ke zboZnosti, pfinasejici tr-
valy neklid a nepfetrzity boj (Zimmer-
mann 1996).

ZENA PODLE AKVINSKEHO

Italsky teolog Tomas Akvinsky (1225-
1274) oznacil Zenu za nedokonalého muZze
a v ramci dichotomie ,,Zena a muz* ji
pfitknul nizsi socialni status. Zena po-

dle jeho nazoru vyjadruje fyzickou sla-
bost, animalni pasivitu a pfirodu, zatimco
muz reprezentuje ducha, vuli, ktera jed-
na, poznani a kulturu (Klapisch-Zubero-
va 2008). Zena je podfizena muZi, nebot
byla stvorena jako pomocnik pti rozmno-
7ovani. ,Zena pfece potifebuje muZe nejen
pro zplozenli, jako u jinych Zivoc¢icha, ny-
brz také pro spravu, jelikoZ muz je jak ro-
zumem dokonalejsi, tak silou zdatnéjsi
(Akvinsky 1993:123).

Tomas Akvinsky byl presvédcen, zZe
muz je stvofen k dokonalosti, zatimco
7ena je dokonala méné. Zenské télesné
nedostatky podle jeho nazoru maji pfimy
vliv na jeji racionalitu. Z tohoto divodu
musi byt nedokonala Zena podfizena do-
konalému a racionalnu muzi.

Podobnou dichotomii zavedl jiz dfive
latinsky filozof a teolog Aurelius Augus-

D Genesis 1, 26-27.
2 Genesis 1, 21-24.

31 Korintskym 11, 3-16.

tinus (354-430). Ten byl presvédcen, ze
podfizeni Zeny odpovida socialnimu fadu,
nebot muz je fizen bozskou moudros-

ti. Eva byla stvorena pro muze jako téles-
ny pomocnik pfi plozeni potomkii, oviem
jeji role méla byt zcela pasivni. Se Zenou
Augustinus spojuje télesnost a smyslnost,
s muzem ducha a rozum. Augustinus se
domnival, Ze Zena na rozdil od muze ne-
dokaze rozumem ovladat své télo. ,,Zena
je nadana rozumem stejné jako muz; zivo-
¢iSna stranka vsak u ni pfevazZuje, zatim-
€O U muZe pievazuje rozumnost, to jest
stranka duchovni“ (Duby 1999:37). Zena
amuz se nemohou vyvaZzovat ani dopliio-
vat. Muz je nahorfe a Zena dole, a to v ram-
ci socialni struktury i sexualniho zivota
(Bgrresen 2005, Klapisch-Zuberova 2008).

ZENY VEDENE KE ZDRZENLIVOSTI
Zena miiZe porusit poslusnost vii¢i man-
Zelovi pouze v okamziku, kdy je nucena
k sexualni poloze, jez destabilizuje bohem
stanoveny rad. Cirkevni otcové a knézi
povazovali tyto sexualni polohy za formu
antikoncepce. Zenu je zaroven tfeba vést
ke zdrzZenlivosti, nebot je schopna do-
sahnout opakované slasti, jiz nelze uko-
jit ani ovladnout (Rossiaud 2008). Manze-
1é ,,poddavaji-li se obcovani nezfizenému,
zneuzivaji poc¢atku mnozeni (potomstva)
k rozkosnictvi, a Ze tim, byt i jinam nevy-
bocovali, pfece v samém manzelstvi svém
prava manzelska prekroc¢uji“ (Rehof Ve-
liky 1909:157). Dokonce i znasilnéni zeny
bylo interpretovano jako forma Zenské
rozkose.

Pozadavek zdrzenlivosti byl stanoven
z duvodd, aby se nenarodilo dité nemoc-
né nebo s viditelnou vadou. Povinna zdr-
Zenlivost nastupovala v prvni noci nebo
v prvnich tfech nocich po snatku (Tobia-
Sovy noci), postnim a adventnim obdobi,
ve stfedu, v patek, noc pfed nedéli a vel-
kymi svatky nebo v obdobi menstruacni-
ho krvaceni a kojeni. Zejména nepfijatel-
né bylo cizolozstvi v pfipadé Zen, nebot
ohroZovalo zplozenim nelegitimnich po-
tomk, poSkozujicich genetickou ¢isto-
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Plnopravnou manzelkou se stala zena az v okamziku,
kdy porodila dedice. Az na zakladé plodnosti,
byla uznana jako matka rodiny.

» turodové linie (Ennenova 2001, Otis-Cour

2002, Lenderova 2009). PocCestnost Zeny
byla zduraznovana v kdzanich, jeji ¢isto-
tu pfisné strezili manZelé i jejich pfibuzni.
Zeny totiZ jako hfisné nositelky zla jsou
chlipné a ovladané ,,chticem, ktery ve své
slabosti obtiZzné ovladaji a ktery je vede
primo k cizoloZstvi®“ (Duby 1999:9). Zdu-
vodnéni, kdy podle cirkevniho prava po-
skytl muz divod k cizoloZstvi, pfedlozZil
francouzsky teolog a kazatel Jacques de
Vitry (1160/70-1240). Dopusti-li se Zena
cizoloZstvi, pokud s ni manZzel Spatné za-
chazi, nese odpovédnost také manzel.

Plnopravnou manzelkou se stala Zena
az v okamziku, kdy porodila dédice. AZ
na zakladé své plodnosti, byla uznana
jako matka rodiny. V obdobi téhotenstvi
se na Zenu vztahovala pravidla souvise-
jici s opatrnosti. Proto se méla vyvaro-
vat béhani, zdvihani a noseni tézkych bre-
men i pohlavnimu styku (Gauvard 2002).
K nezadoucim psychickym stavtim patfil
hnév, smutek a tlek. Téhotnym neprospi-
vala ani absence spanku, nahlé teplotni
zmeény, prejidani nebo hladovéni. V obdo-
bi Sestinedéli byla Zena izolovana v uza-
vieném prostoru. Tato izolace neslouZi-
la pouze ke klidu na lfizku. Sestinedélka
zazivala ,spolecenské Sestinedéli“, v je-
hoz pribéhu se stala objektem péce celé
Zenské casti domu a ziskala vyssi socialni
status. Zena vstoupila do stabilniho sta-
vu, nebot svym prvnim porodem napl-
nila funkci manzelstvi a byla povazova-
na za plnohodnotnou ¢lenku spole¢nosti
(Gennep 1997).

0 DCERACH HRISNE EVY

Zeny ve stfedovéku byly povaZovany za
Eviny dcery a sviidkyné, od nichz je odvo-
zeno negativni pojeti téla, télesnosti a se-
xuality. Francouzsky mystik Hugo ze sva-
tého Viktora (kolem 1097-1141) a italsky
teolog Petr Lombardsky (Petrus Lombar-
dus, kolem 1100-1160) zastavali presvéd-
Ceni, Ze dabel si Evu zvolil, nebot je ob-

dafena mens$im rozumem neZli muZz. Eva
totiz podlehla hadovi a nechala se svést

k prvotnimu hfichu. Bih zakazal jist v raji
plody ze stromu poznéani dobra a zla, a do-
konce se ho i dotykat. Eva neuposlechla,
utrhla z jeho plodi a nabidla i Adamovi.
Poté, co prvni lidé spachali htich a ukryli
se pfed Bohem ve stromovi zahrady, byli
za svou neposlusnost potrestani.

Eva jako osoba odpovédna za prvotni
hfich se stala vyznamnym motivem stre-
dovékych uméleckych dél. Zena ztvar-
néna jako Eva je zachycena na tympano-
nech, portalech, skulpturalnich vlysech
nebo hlavicich sloupt sakralnich sta-
veb. Opozici Evy predstavuje Panna Ma-
rie - nova Eva, jeZ svou poslusnosti napra-
vila Evinu rajskou neposlusnost (Le Goff
2006). Tomuto tématu vénoval pozornost
teolog, filosof a anglicky biskup italské-
ho ptivodu Anselm z Canterbury (1033-
1109) v pojednani Cur Deus homo (Pro¢
se Bih stal ¢lovékem, 1094-1098). Stejné
jako je Eva pramenem hfichu, Maria re-
prezentuje pramen spasy. Jeji pfichod na
svét mél odcinit zlo, jez zptisobila hiis-
na Eva. Evin hfich vedl k polemikam o na
téma dédicnosti hfichu. Dva protip6ly pri-
stupu k uceni o milosti zastupuji Aureli-
us Augustinus a irsky mnich Pelagius (ko-
lem 350-420/440). Podle Augustina je
lidsky jedinec zatizen dédi¢nym hfichem
(predestinace) a zaslouZi si zavrzeni kvi-
li Adamovu hfichu. Pouze Adam se naro-
dil svobodny a bez hiichu (Casagrande,
Vecchio 2002). VSichni jedinci jsou zajat-
ci dédi¢ného hrichu, do néhoz se naro-
dily jako Adamovy déti. Hfich Adama se
§ifi v lidském pokoleni plozenim. Dobré
ani Spatné jednani neovlivni, zdali je jedi-
nec dobry nebo zly, nebot tato skute¢nost
je pfedem dana. Augustinus byl presvéd-
¢en, Ze soucasti lidské pfirozenosti je na-
klonnost ke hfichu, pomyleni, vymknu-
ti se poradku a sklon k hfiSnému jednani.
Buh daruje milost pouze vyvolenym, jez
si pfedem vybral a pfedurcil k véénému

Zivotu. Nejedna se o svobodny lidsky ¢in,
nebot na obraceni clovéka se podili Bozi
milost. BoZi milost zptisobuje, Ze jedinec
muze ucinit néco dobrého.

Naopak Pelagius zpochybnil dédicnost
hfichu. Kazdy jedinec se podle jeho na-
zoru rodi svobodny, bez hfichu a je scho-
pen se vyvarovat hfichu, jenz neni sou-
Casti jeho prirozenosti. Kazdy ma stejnou
moznost volby jakou méli Adam a Eva
v raji, nebot lidska pfirozenost neni na-
ruSena. Podle Pelagia jedinec si miZe vy-
brat mezi dobrem a zlem. Hfich Adama
se idajné $ifi v lidském pokoleni napodo-
bou. Utrpeni pfichazi, pokud volime hiich
a nezavislost. Pelagius spatfoval BoZi mi-
lost jako svobodu darovanou Bohem a kli¢
ke spravnému rozhodnuti. Bozi milost vy-
stupuje jako prostfedek, posilujici volni
jednani jedince, zaloZené na jeho rozumu
a vuli (Karfikova 2006).

BYT MATKOU NEBO PANNOU?

Zena ve stfedovéku se mohla stat matkou
nebo ziistat pannou. Zeny do klastera od-
chazely nejenom na zakladé slibu panen-
ské Cistoty a feholniho Zivota, ale také se
tam uchylovaly Zeny z pfevazné vyssiho
okruhu spolec¢nosti, aby zde stravily po-
sledni etapu svého zivota. Klastery po-
skytovaly ochranu pred nasilim a nega-
tivnimi aspekty manzelstvi a matefstvi.
Zeny v klastefe navic dosahovaly vzdéla-
ni a mohly svou intelektudlni aktivitu re-
alizovat pisemnou formou. Jejich tvir-

¢i ¢innost mohla variovat od opisovani
pisemnosti, Zivotopist svatych, instruk-
ci pro duchovni zivot az k autorskym po-
jednanim, autobiografii nebo zaznamtm
mystickych zkuSenosti. V klaStefe moh-
ly dosahnout vedouci pozice, jiz posky-
toval Gifad abatySe. Pfedni abatysi stfedo-
véké spolecnosti byla némecka mysticka,
lékarka a hudebni skladatelka Hildegar-
da z Bingenu (1098-1179). Hildegarda pa-
tfila k viZenym osobnostem. Vedla kore-
spondenci napiiklad s fimskym cisafem

Fridrichem I. Barbarossou (kolem 1122-
1190) nebo svatym Bernardem z Clairvaux
(1090/1091-1152). Za svého Zivota vytvo-
fila vSestranné dilo, integrujici teolo-

gii, mystiku, stfedovéké l1écitelstvi a pri-
rodovédu. Hildegarda zastavala mnoho
nadcasovych stanovisek, napiiklad zdu-
raznovala roli placebo efektu a psychoso-
matiky. Dokonce nepovazovala Zenu za
pri¢inu muzské mravni zkazy, nybrz je-
jich sexualni touhy. U¢el pohlavniho aktu
nekladla do souvislosti pouze s plozenim
potomstva, nebot rozkos a sexualni spo-
jeni slouzi také k bytostnému naplnéni
podstaty muZze i Zeny. Hildegarda popsa-
la i Zensky orgasmus a formulovala teo-
rii, podle niz sila spermatu urcuje pohla-
vi ditéte, zatimco mnozstvi lasky a vasné
urcuje dispozice ditéte (Newman 1987,
Schultz 2006).

Dalsi alsaska abatySe Herrada z Land-
sberga (Herrada z Hohenburgu, kolem
1130-1195) se zaslouzila o vznik ilumino-
vané encyklopedie Hortus deliciarum (Za-
hrada rozkosi, kolem 1180). Ta tvofila pe-
dagogickou pomticku a zdroj informaci
pro mladé novicky, jehoz obsahova sloz-
ka variuje od basni, hudby az k antické
a arabské literatute. Encyklopedii dopro-
vazi pfiblizné na 336 iluminaci, jeZ zob-
razuji teosofické, filozofické a literarni té-
mata (Frugoni 1993). Jeji faksimile byla
vytvorena v roce 1818 a tvofi reprezenta-
tivni soubor po zniceni originalniho dila
bé&hem obléhani Strasburku v roce 1870
(Strohmeier 1998). Herrada z Landsberga
vznik této obsahlé encyklopedie komen-
tovala: ,,Jako ¢ila vcelicka jsem vysala sta-
vu z kvétl bozské a filozofickeé literatury
a z ni jsem utvofila celou plastev naplné-
nou medem* (Pernoud 1998: 39).

SPOLECENSTVi BEKYNi

Zvlastni misto ve stfedovéké kulture, re-
prezentujici flexibilni formu nabozen-
ského Zivota, zaujimaly bekyné. Jednalo
se 0 a autonomni Zenska laicka spolecen-

stvi, kterd se zformovala na Gizemi Belgie
na pfelomu 12. a 13. stoleti a odtud dale
rozs$ifila na tizemi severni Francie, Nizo-
zemi, Némecka, Svycarska a zapadnich
slovanskych zemich (Gleba 2004). Beky-
né ziskavaji na vyznamu po konani 4. la-
teranského koncilu roku 1215. Tehdy také
dochazi k jejich akceptaci ze strany ka-
tolickeé cirkve (Kibler 1995, Elliot 2004).
Bekyné obyvaly architektonické objek-
ty zvané bekinaze, jeZ v zapadnim Né-
mecku, Valonsku (jiZzni Belgie) a severni
Francii mély podobu spole¢ného konven-
tu a v jiznich oblastech Nizozemi malych
domka stojicich v blizkosti kostela. Jed-
nalo se zpravidla o vdovy nebo nepro-
vdané Zeny z bohatych a vazenych rodin,
které se oddaly zivotu v pokani, poslus-
nosti a ¢istoté. ,,Urozené a mocné Zeny,
které opustily své pozemské dédictvi

a majetek, a rozhodly se zit radéji v chu-
dobé nez v doupéti hiisnikt“ (Klaniczay
2002:201).

Jejich zivot naplnovala askeze, kontem-
place, vedouci azZ k mysticismu a exta-
tickym staviim, manualni ¢innost (tkani,
predeni a §iti), vyuka a milosrdné skut-
ky, jeZ zahrnovaly péci o nemocné, opus-
téné, umirajici a mrtvé (Bynum 1987). Be-
kyné neskladaly feholni sliby, vlastnily
i majetek a také mohly ze své vlastni vile
spolecenstvi kdykoliv opustit. Uvnitf spo-
lecenstvi dochazelo k inklinaci k mys-
ticismu a $ifily se i ndzory neslucitelné
s oficialnimi stanovisky katolické cirkve.
Zejména ve 14. stoleti se spolecenstvi be-
kyni branila podezfeni z kacifstvi. Proto
néktera z nich byla institucionalizovana
tim, Ze pfijala Tteti fad svatého Frantiska.
Jina byla pohlcena mniSskymi a Zebravy-
mi fady nebo se vyvinula ve flagelantska
hnuti (McDonnell 1969, Erbstof3er 1970,
Simons 2001). K vyznamnym bekynim pa-
trily napfiklad Marie d‘Oignies (1177-1213),
Mechtilda z Magdeburgu (kolem 1210-
1291) nebo Hadewijch z Antverp (zemfe-
la 1282/1287).

ZENA VE STREDOVEKE LYRICE
Idealizovany obraz Zeny ve stfedové-

ké kultufe vznikl v ramci dvorské lyriky.
Tento svébytny Zanr sttedovéké svétské
poezie se zformoval koncem 11. stoleti.
Tématem dvorské lyriky byla laska, Zen-
ska krasa a obdiv k milované Zené. Ob-
vykle se jedna se o urozenou a provdanou
Zenu, jejiz identita je zahalena tajem-
stvim. Dvorska lyrika etablovala kult mi-
lované Zeny, jenz zahrnuje svétsky pohled
na Zenu, opévuje idealni lasku a nabada
muZe k ovladani vasni. Dvorska milostna
lyrika odrazi principy asymetrického vzta-
hu, ktery je charakteristicky pro feudal-
ni spole¢nost. Zena zde symbolicky zauji-
ma pozici lenniho pana, zatimco basnik se
ocita v roli vazala, ktery se damé zavazu-
je svoji oddanosti, pokorou a trpélivosti.
Basnik je ,cekatel milosti“, nebot povin-
nosti Zeny neni splacet vazalskou vérnost
pfizni nebo odménou (Cerny 1958). Je to
prosebnik, spoutany milostnou touhou

a bolestnou predstavou, ze lasku své vy-
volené nikdy neziska. Proto snasi odmita-
ni Zeny, jeji vymluvy i krutost a projevuje
vdék za zZal, bolest a zklamani (Régnier-
-Bohler 2002). V basnich ¢asto zazniva
milostna exaltace, extaze a mystické sta-
vy hrdint:

,Pani, srdce ve mné sténa,
Ze jsem vami pfeziran,
nebot jste muj pravy pan,
pani moudra, urozena,

z vySe dana nasim tmam.
TouZim slouZit pouze vam,
Ze jste Cestna, dvorna, Cista,
v dusi své k vam poklekam*
(Cerny 1970:65)

Pravidla dvorské lasky sepsal francouz-
sky kaplan Andreas Capellanus (André le
Chapelain, 12. stoleti), patrné ve sluzbach
francouzské hrabénky Marie Francouz-
ské (1145-1198), ve tfisvazkovém dile De
Amore (O lasce, 1174-1186). Mezi pravidly
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Plavovlasé zeny byly muzi preferované i z toho diivodu, Ze jim
byly pfisuzovany vlastnosti, jako jsou cudnost, pocestnost...

» této ,metodické pfirucky v uméni milost-

né hry“ napiiklad uvedl, ze manzelstvi
ve dvorské lasce zcela postrada své misto
(Cartlidge 1997). Zena se dokonce nemii-
Ze odvolavat nebo vymlouvat na manzel-
sky svazek. Capellanus stanovil i hranice
pravé lasky, k nimz vedle slepoty a na-
ruzivé vasné patii jasné limitovany vék
muZu a Zen. Divce musi byt pfinejmensim
dvanict let a chlapci ¢trnact. OvSem za-
kouset pravou lasku od muze je pro Zenu
vhodné az od osmnacti let. DovrSeni pra-
vé lasky nastava u Zeny pred 50. rokem Zi-
vota a u muze pred 60. rokem Zivota (Par-
kin 2003, Trojel 2006). Ac¢koliv se i nadale
muZii Zeny mohou oddavat sexualni-

mu aktu, ten jiz postrada zadouci vasen.
K dalsim axiomtum dvorské lasky patfila
tvrzeni, Ze ten, kdo neni Zarlivy, nemtze
milovat, a Ze skute¢ny milenec je neusta-
le posedly obrazem své milované (Tro-
jel 2006).

ADORACE MOUDRYCH DAM
Zena mohla byt obdivovéna i na zakla-
dé svého vzdélani, kterého se nékdy do-
stalo divkam pochazejicim z nejvyssich
spolecenskych vrstev. V raném stiedové-
ku mély pristup ke vzdélani zZeny z vlad-
noucich roda a dcery velmozi. Od vr-
cholného stfedovéku i Zeny $lechticd,
patricijii nebo a méstand. V nékterych pii-
padech Zena svym vzdélanim muze pred-
¢ila. Jednou z nejvzdélanéjsich Zen stre-
dovéku byla francouzska abatyse Heloisa
(1101-1164), o niz pise francouzsky filozof,
teolog a jeji ucitel Abélard (1079-1142):
»Ackoli ve tvafi a krase nebyla posled-
ni, v bohatstvi literarnich znalosti vyni-
kala nadevse. Nebot ¢im totiz toto dobro,
tj. literarni védéni je u Zen krasnéjsi, tim
vice onu divku vyznamenavalo a v celém
kralovstvi ji ¢inilo proslulou® (Abélard
2003:19).

Zcela vyjimecné, ale o to vyznamnéj-
$1 misto, zaujala v déjinach evropské kul-
tury Jana z Arku (1412-1431). Vedle obrazu

Zeny hfi$né, jejimZ prototypem byla bib-
licka Eva, Zeny vzdélané, reprezentova-
né abatySemi a nékterymi Slechti¢nami,
se v dobé stfedoveéku zrodil fenomén Zeny
valecnice. Pivodné selska divka Jana ne-
byla nikym. Od svych ¢trnacti let vSak sly-
chala ,,vnitfni hlasy*, které ji sdélily, Ze
byla vyvolena k vysvobozeni Francie (Mi-
chelet 1974). V roce 1429 piedstoupila
v muZskych Satech a chlapeckém sestfi-
hu pfed dauphina Karla, pozdéjsiho krale
Karla VII. Francouzského (1403-1461). Ve-
dena BoZim pifikazem vyrazila v rytifské
zbroji s kralovymi oddily do boje. Dne 8.
kvétna 1429 porazila sedmnactileta Jana
atoky anglické armady v Orleansu.

Vzdy dokazala prosadit svoji meto-
du nebo nadchnout vojaky k atoku. Tim-
to se naplnilo proroctvi, které oslavoval
francouzsky basnik Alain Chartier (kolem
1385-1430): ,,Vzacna Panno, hodna veske-
ré slavy, chvaly a boZskych poct, v tobé
je velikost kralovstvi, ty jsi svétlem li-
lii, ty jsi zafi, ty jsi slavou nejen Francou-
z1, ale vSech kfestant“ (Nejedly 1997:53).
Po korunovaci Karla VII. kralem opustila
jeho dvur a zvitézila u Lagny. Béhem po-
kusu vyhnat Angli¢any z PafiZe upadla 23.
kvétna roku 1430 do zajeti vojakd vévo-
dy burgundského: ,,Budu zit jesté rok, ne
vic* (Nejedly 1997:54). Po prodani Angli-
¢antim byla vydana duchovnimu soudu
v Rouenu. Jako kacitka a ¢arodéjnice ze-
mfela smrti upalenim a jeji popel byl vho-
zen do Seiny. Po své smrti byla prohlasena
za obét justi¢niho omylu, rehabilitovana
svétskym soudem a v roce 1920 svatorece-
na (Pernoudova 1994).

JAK VYPADA KRASA?

V dobové literatufe je zaznamenan ideal
Zenské krasy, ktery byl opévovan v obdo-
bi raného stfedoveéku. Tvorba francouzské
basnitky Marie de France (1130/1140-ko-
lem 1200) obsahuje zakladni charakteris-
tiky, jez byly povaZovany za atributy stie-
dovéké zenské krasy:

»Tak krasné, Cisté télo méla,
jez jasnéji nez snih se béla,
nos méla pékny, oko jasné,
hezounka tsta, tvare krasné,
vysoké celo, dlouhé fasy,
rozkos$nou hlavu, plavé vlasy“
(France 1958:120).

U Zeny byla povazovana za pfitazli-
vou velmi gracilni, téméf hubena, posta-
va, izké boky, stihly pas, dlouhé nohy
a okrouhla mala nadra. Tyto zadouci fy-
zické znaky staly v opozici k Zenskému
télu, jez bylo poznamenano kojenim, cas-
tymi porody a fyzickou praci Zzeny v do-
macnosti pecujici o rodinny krb. Zfejmé
z tohoto duvodu si nékteré Zeny obepi-
naly prilis téZka a povisla nadra tésny-

mi Saty, nebot si tak opticky prodluzovaly
postavu. Za velmi pfitazlivé byly povazo-
vany nizko posazené boky a lehce vykle-
nuté bficho.

Esteticka kritéria byla uplatnovana také
pfi hodnoceni piivabu Zenského oblice-
je. Za krasnou byla povazovana tvar Zeny,
ktera méla tvar trojihelniku s vysokym
klenutym celem, dlouhymi fasy a tma-
vé nali¢enym obo¢im, kontrastujicim se
svétlymi kadefavymi vlasy a alabastrové
bilou a hladkou pleti, jiz prosvitaly mod-
ravé Zilky (Nodl, Smahel 2002). PfitaZli-
vost Zen zvySovala mala a Gzka Gsta s vy-
raznym hornim rtem.

Plavovlasé Zeny byly muZi preferované
iz toho divodu, Ze jim byly pfisuzovany
takové vlastnosti, jako jsou cudnost, po-
Cestnost, zboZnost a zdrZzenlivost. Hod-
nota prikladana svétlym vlastim ale také
mohla souviset se symbolem slunec¢ni
zafte, svétla a zlata. S prizra¢nym svitem
byly spojovany také zenské oci, které po-
dle mnoha stfedovékych basnikt maji
byt vyrazné a magicky zarit. Mladé divky
chodily prostovlasé, ale vdané zeny skry-
valy sviij ices pod rouskou nebo zavo-
jem. Zahalovani naznacovalo, Ze krasné
dlouhé vlasy mohou byt dablovou pas-

ti. Srdce mladikti mohla uvaznout v roz-
hozenych sitich vlasi a utonout v esen-
ci jejich vuné. Zahalovani souviselo

i s nutnosti neustale pfipominat disled-
ky prvotniho hfichu. Zena si musela ha-
lit svou hlavu jako vinik, ktery upozor-
fiuje na svij hiich a podrobenost. Po cely
stfedovék je fyzicka krasa Zeny urcovana
¢tyfmi barvami, zlatou barvou vlast, bi-
lou barvou rukou, pleti a zubti, ¢ervenou
barvou rta a tvarfi, a barvou ¢ernou, kte-
ra zvyraznovala oci, fasy a obo¢i (Duby
1997, Kybalova 2001).

S DEMONIZOVANYM TELEM

Zenské télo bylo v priibéhu stfedovéku na
jedné strané opévovano a uctivano, na-
priklad v pfipadé svétic a kiestanskych
mucednic, na druhé strané bylo zneva-
Zovano, démonizovano a spojovano se
Spatnou povésti a stigmatem hanby, kte-
ra souvisela s pretrvavajicim presveédce-
nim o nikdy nekoncicim boji duse s té-
lem. Tresty, které stihly Adama s Evou za
neuposlechnuti BoZiho pfikazu, trestaly
nejvice télo. Télo i duse jsou ve stfedoveé-
ku spatfovany jako dvé samostatné enti-
ty, jimzZ se pfipisuje samostatné byti. Po-
larita duse a téla upozadila schopnosti
naslouchat a porozumét feci téla. Duse je
ve srovnani s télem nesmrtelna a je nutné
o ni nalezité pecovat. Duse odlisuje ¢lové-
ka od zvifete (Duby 2003).

Existovaly vSak rozdily v dobovém vni-
mani a interpretaci Zenského a muzského
téla. Télo muze bylo povazZovano za sou-
kromé nedotknutelné vlastnictvi, zatim-
co télo zeny vzdy predstavovalo kolek-
tivni pfedmét opovrzeni, nasili, obdivu
iuctivani. Tato ambivalence je i odrazem
obecného postoje k lidskému télu v ob-
dobi stfedovéku. Neni ndhodou, Ze pa-
peZ Rehof I. Veliky (kolem 540-604) de-
gradoval télo na ,odporny sat duse“ (Le
Goff, 2006:12). Paradoxem v3ak zustava,
Ze ve stfedovéku bylo lidské télo také glo-
rifikovano a uctivano napftiklad jako trpi-

ci télo Kristovo a s nim spjaté ideje kres-
tanské cirkve.

VEREJNE LAZNE, NEVESTINCE...

K vytvareni negativniho obrazu stredo-
véké zeny prispély také instituce se Spat-
nou povésti, jako byly nevéstince a ve-
fejné lazné. Navstéva lazni umozinovala
nejenom pravidelné koupele nebo stfiha-
ni vlasti a pousténi Zilou, ale také intimni
setkavani styky pfislusnikt obou pohlavi,
konzumaci jidla a alkoholu. V prubéhu 15.
stoleti se dokonce stiral rozdil mezi ne-
véstincem a laznémi (Pernoudova 2002,
Diilmen 2003, Verdon 2003).

Financ¢né zajisténéjsi zakaznici navste-
vovali zpravidla 1azné, zatimco chudsi Ze-
nati muzi velké nevéstince. Jiz v obdobi
raného stfedovéku nevéstky, oznacované
také jako potulné Zeny, hledaly své poten-
cialni zakazniky u cest, obchodnich kfizo-
vatek nebo na trzich. Mista pfed hradbami
byla povazZovana za jadro pfedmeéstskych
Ctvrti nevéstek. S rozvojem mést se pro-
ménovala i forma prostituce. Nartista-
la snaha lokalizovat prostituci na jednom
misté, dokonce i uvnitf méstskych hra-
deb, a tam ji kontrolovat. Ackoli nevéstky
byly soucasti méstského obyvatelstva, ne-
nachazely se na stejné pravni roviné jako
meéstané (Schuster 1995).

Prvni zminky o zakladani nevéstinct
pochazeji ze 14. stoleti, zejména z Gze-

mi jiZniho Némecka, jiZzni Francie a Ita-
lie. Béhem pomérné kratké doby existo-
val v témér kazdém mésté alesponi jeden

/ena ve stfedovéké
spolecnosti a kulture
reprezentovala
umlcovanou skupinu s
omezenymi moznostmi

vefejny dm. Na nékterych mistech mést-
ska rada podporovala nebo dokonce inici-
ovala vznik vefejnych domu. Jednim z ar-
gumentt bylo tvrzeni, Ze nevéstky jsou
mensi zlo, nezli kdyby svobodni muzi ne-
zneuzivali méstanskych dcer a pocest-
nych Zen (Otis-Cour 2002, Schuster 2003).
Rozkvét prostituce podporovala pestra
klientela, kterou tvofili nejenom svobodni
muZia vojaci, nybrz i duchovni a stfedo-
véci ,,muzi na cesté“ (Rossiaud 1999, Len-
derova 2009).

V této dobé existoval i obchod se Zena-
mi, jejichZ osudem bylo stat se nevést-
kami. Do vefejného domu divku nékdy
prodala vlastni rodina, jindy profesional-
ni obchodnik. Je ale pozoruhodné, Ze né-
ktera mésta finan¢né podporovala muze,
ktefi se rozhodli oZenit s prostitutkou. In-
stituce manzelstvi totiz podle dobového
minéni podrobila byvalou nevéstku do-
hledu manZela, coZ bylo povaZovano za
nejefektivnéjsi metodu zpétné integrace
do spolec¢nosti (Schuster 1995).

O ,LIDECH NA OKRAJI"

Lazebnice i nevéstky patfily v obdobi stre-
dovéku ke specifické subkultute ,,lidi na
okraji“. K této subkultufre patfili zejména
lidé, ktefi byli vyfazeni z Gcasti na verej-
ném Zivoté mésta z dvodi majetkovych
pomérd, vykonu ,,ponizujiciho® zamést-
nani nebo nabozenskych duvodu (Gere-
mek 1999). Jednalo se o ,,0soby nebo sku-
piny, které neuznavaji nebo nedodrzuji,
pfipadné dodrzovat nemohou, normy
spolecnosti, ve které Ziji, a na zakladeé to-
hoto odmitnuti, anebo neschopnosti (i ne-
konformniho chovani), nejsou vétsinovou
spolec¢nosti povaZovani za rovnocenné“
(Graus 1981:401).

Zena ve stfedovéké spole¢nosti a kultu-
fe reprezentovala umlcovanou skupinu,
jez disponovala pouze omezenymi moz-
nostmi vyjadfit svij nazor. Stredovéka
spolec¢nost, v niZ muZi stanovovali sdilené
a uznavané hodnoty a normy, podporova-
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Obraz zeny ve stfedoveku je nepochybneé kulturni
konstrukci, ktera v sobé zahrnuje jak pozitivni,

tak negativni vzorce chovani.

» la faktické mléenii symbolickou ,,némost

Zen“. Tato negace se projevovala v ome-
zeni Zenského verbalniho projevu a s nim
spjaté svobody slov a ¢inti. Muzska do-
minance ovliviiovala nejenom to, co Zeny
mohly fikat, ale také to, co chtély fikat,
kdy to chtély fikat a kde to chtély fikat
(Ardener 2007). Obraz Zeny v obdobi stre-
dovéku je nepochybné kulturni konstruk-

ci, ktera v sobé zahrnuje jak pozitivni, tak
negativni vzorce chovani. Zena byla na
zakladé biblické interpretace a kfestan-
ské exegeze a priory spoutana siti dobo-
vych nabozZenskych predsudki a askribo-
vanych typickych vlastnosti. Ty ji bohuzel
umoznovaly pouze omezené prosazeni
autentické svobody, vnitfnich emoci i tvo-
fivého mysleni. Stfedovéky obraz zeny je

tak osudové poznamenan maskulinni in-
terpretaci: ,,Celymi staletimi se tahne po-
fad stejna pisnicka: paktuji se s dablem;
jsou hastefivé, nesnesitelné; jejich télo je
neuhasitelna vyhen, jako télo chiméry“
(Duby 1999:32). e
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K genderovym aspektim
sportu z pohledu letnich
olympijskych her 2012

Olympiada predstavuje ojedinélou globalni platformu diskurzu odrazejiciho
aktualni socialné kulturni promeény spolecnosti
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ABSTRAKT:

Olympijské hry jsou vyznamnou sportovni, spolecenskou a kulturni udalosti, ktera diky svému mimoradnému
medidlnimu dosahu predstavuje téz ojedinélou globalni platformu diskurzu odraZejiciho aktualni socialné
kulturni promény spolecnosti s vyraznym akcentem genderové problematiky. Letosni olympijské hry v Londyné
tak predstavovaly jedinecny moment reflexe soucasného vyvoje i prognozy budoucich trendit mnoha zakladnich

temat genderovych studii.

ABSTRACT:

Olympic games are not only important sport, social and cultural event, but thanks to unique media coverage also
powerful global platform for discussion of current social and cultural topics including important gender issues.
From this perspective London 2012 Summer Olympic Games were unique moment of reflection of current
development and future trends of progress of the many of core gender topics.

i zpétném hodnoceni leto$nich letnich olympij-

skych her neni mozné prehlédnout, Ze hry XXX.

letni olympiady v Londyné byly v nékterych
souvislostech pravem oznacovany jako hry ve zname-
ni Zen. O tom, Ze neslo o pouhy populisticky fecnicky
obrat, svédci fakt, Ze je tato jinak zurnalisticka hyper-
bola zaloZena na vérohodnych statistickych ada-
jich. V mnoha vyznamnych olympijskych vypravach
v Londyné 2012 tvorily Zeny vétsinu zastupct a mezi
tyto vypravy patfily i celkové tak vyznamné a pocet-
né reprezentace jako USA nebo Rusko.

LOH 2012 se tak staly také historicky prvnimi hra-
mi, na néz vSechny zucastnéné narodnich vypra-
vy vyslaly své zenské reprezentantky. V pfipadé
nékterych islamskych zemi, jmenovité Kataru, Sa-
adské Arabie a Bruneje, Slo navic o historicky prvni
Ucast Zzenskych sportovci v celé historii olympijské-
ho hnuti. Celkové vysoké zastoupeni Zenskych spor-
tovkyn je chapano jako odraz probihajicich global-
nich spolec¢ensko-kulturnich zmén, jejichZ priibéh
a dynamiku Ize indikativné sledovat pravé na poza-
di pravidelné konanych spolecenskych a sportovnich
udalosti.

Jelikoz jsou tyto tidaje v novodobé historii olympij-
ského hnuti ostfe sledovany a dtisledné medializova-
ny, je nutno je povazovat za vyznamné jak z hlediska
faktografického, tak i pro jejich symbolicky vyznam
a schopnost dal$iho zpétného ptisobeni na probiha-
jici sociokulturni procesy. Z této perspektivy je moz-
no konstatovat, Ze Siroké zastoupeni zen i vysledky,
kterych v pribéhu letos$nich olympijskych her dosah-
ly, pfedstavuji opét dalsi vyznamny posun v emanci-

pacnim procesu a to nejen v izce chapaném sportov-
nim kontextu.

Sportovni (a zejména olympijské) hnuti predsta-
vuje pro genderovou problematiku prostfedi, na je-
hoz pozadi je mozno aktualni stav a probihajici vyvoj
v této oblasti demonstrovat ve zcela specifickém me-
zioborovém kontextu. Jedna se o prostfedi, ve kte-
rém se projevuji ve vyrazné koncentrované podobé
zakladni stfety a zmény ve vnimani mnoha zaklad-
nich témat genderové problematiky. Olympijské hnu-
ti je proto velmi vyznamnym prostfedim a soucas-
né signifikantnim pfedmétem zkoumani a to jak pro
specificky genderovy, tak i pro obecné kulturologic-
ky vyzkum.

OLYMPISMUS PREKRACUJICi SPORT

Olympijské hnuti v novodobé historii vyrazneé pre-
sahlo svym vyznamem sportovni oblast. Jde o spo-
le¢enskou a kulturni udalost s globalnim dosahem.
Toto hnuti ma od samého pocatku vyrazné mimo-
sportovni aspirace jiz ve svych zakladajicich doku-
mentech a kanonech. Olympijska charta charak-
terizuje olympismus jako Zivotni zptisob a Zivotni
filozofii zaloZenou na deklarovaném spojeni zdat-
nosti téla, vile a ducha (Sekot 2008). Zvlastni po-
zornost zasluhuje ideal tykajici se respektova-

ni zakladnich univerzalnich etickych principti, coZ
predstavuje pro kulturologicka studia vyzvu, ale
soucasné presahuje ramec tohoto piispévku. Vy-
znamnou soucast souboru zakladnich hodnot olym-
pijského hnuti pfedstavuje boj proti diskriminaci ve
vSech jejich podobach (Olympijska charta 2007). >
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